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LIHAVEISEKASVATUS

LINavelste tervist
Mojutavac

EMU Suurloomakliiniku vanemloomaarst Alar Onoper
vastab mahetootjatele korraldatud infopdevadel ja opiringides
Uleskerkinud lihaveiste tervist puudutavatele kisimustele.

Millest soltub lihaveiste tervis?

Lihaveiste tervis soltub peamiselt nende
pidamistingimustest, sodtmisest, geneetikast ja
karjas levivatest haigustest. Kui esimesed kolm
on farmis heal tasemel, pdevad loomad haigusi
kergemini ja suremus on vdiksem.

Haigused vdivad olla nakkuslikud, levi-
des loomalt loomale, v&i mittenakkuslikud.
Nakkuslikke haigusi pohjustavad viirused, bak-
terid, parasiidid ja seened. Mittenakkuslikud
haigused on nditeks abstsessikolle, emaka-
poletik jms.

Kuidas nakkushaigused levivad?

Kdige sagedamini toimub nakkuse tlekan-
ne otsekontakti teel, kui haige loom puutub
kokku haigusele vastuvotliku loomaga. Nakkus-
te edasikandjatena on olulisel kohal putukad,
teised loomad ja inimene. Viirused vdivad levida
isegi tuulega. Loode voib saada nakkuse emalt
vOi vasikas parast stindi emapiima juues.

Nakkuskoldeks vdivad olla ka karjamaad,
kus on eelnevalt loomi karjatatud. Samuti on
farmihooned, kus on peetud haigeid loomi ja
mis on jddnud desinfitseerimata, uutele looma-
dele suureks ohuks.

Millist kahju nakkushaigused
karjas pohjustavad?

Ennekdike pohjustavad nakkushaigused kar-
jas suurt majanduslikku kahju.

Kulutused loomade ravimitele, vaktsiinidele
ja loomaarstiteenusele on tavaliselt markimis-
vadrsed. Haiged loomad ei vota kaalus juurde,
ammlehmad ei tiinestu hasti. Nakkushaigused
vdivad pdhjustada embriionaalset surevust ja
aborte. Ageda haigestumise korral voivad vasi-
kad ja ka tdiskasvanud loomad surra.

Lisandub t&6joukulu, kuna loomi tuleb kar-
jamaadelt plilida ja fikseerida.

Kui ettevdte otsustab hakata mingi haiguse
ennetamiseks karja vaktsineerima, lisanduvad
iga-aastased kulutused vaktsiinidele.

tequric

Kuidas saaksin teada, millised nakkushaigused
minu karjas loomadel juba on?

Kdige lihtsam viis karja erinevatele haigustele uurida, on votta proove.
Tavaliselt vere- ja roojaproove. Roojaproovide votmisega saab hakkama iga
loomapidaja. Vereproovide vdtmiseks tuleks kutsuda loomaarst.

Ideaalis tuleks karja uurida nakkushaigustele siis, kui karjas veel prob-
leeme pole. Siis oleme edaspidi teadlikumad, milliste haiguste vastu oleks
otstarbekas oma loomi vaktsineerida ja milliste preparaatidega neid vaja-
dusel ravida. Kui karjas on juba haiguspuhang, kulub laborivastuste oota-
misele palju vdartuslikku aega, mille jooksul haigestub aina rohkem loomi.

Kuidas ma tean, milliseid proove tuleb votta
ja millistele nakkushaigustele peaksin karja uurima?

Et nakkushaigusi on védga palju, siis tuleb igale karjale 1dheneda indivi-
duaalselt. Kdige lihtsam viis seda teada saada, on péérduda kohaliku loo-
maarsti poole. Kui temalt abi ei saa, siis vallaarsti poole. Alati voib vdtta
Uhendust Eesti Maaiilikooli Suurloomakliinikuga. Anname ndu ja tuleme
soovi korral ka kohale.

Loomaarst kuulab dra omaniku, vaatab Gle loomad ja otsustab selle
pohjal, millistele nakkushaigustele tasuks karja uurida. Vdib juhtuda, et
proove tuleb votta teatud intervalliga kahel korral. Arvestama peaks sel-
lega, et loomad tuleb proovide votmiseks karjamaalt kinni piiiida. Samuti
peaks loomapidajal olemas olema looma fikseerimisvéimalus. Selleks sobi-
vad nii fikseerimispuur kui ka kergaiad. »



Kaiki nakkushaigusi polegi vdimalik karjast
eemal hoida. Igas karjas on teatud nakkushai-
gused, millega loomad on tavaliselt juba koha-
nenud. Tahtis on teada, milliste haigustega on
tegemist, et siis vajadusel sekkuda.

Kindlasti ei ole hea mdte votta oma karja
tdiesti uurimata mullikaid ega rendipulli, kes voi-
vad endaga kaasa tuua mdne uue nakkushaiguse,
millega kari veel kokku puutunud pole. Loomad
tuleks eelnevalt uurida nakkushaigustele.

Inimesed (loomaarst, seemendaja, mii-
gimees jt), kes kdivad erinevate veisekarjade
juures, on samuti véimalikud nakkushaiguste
levitajad. Kindlasti peaks enne iga jargmist kar-
javisiiti riideid ja jalandusid vahetama. Hea tava
on ka see, et voorad inimesed loomade Idheda-
le ei ldhe.

Suur risk nakkushaiguste levikuks on looma-
dega naitustel osalemine. Seal on loomad pai-
gutatud tihedalt kérvuti kergaedadest aediku-
tesse ja otsene kontakt nakkushaiguste levikuks
on olemas.

Sama probleem on suurtes kogumiskeskus-
tes. Sinna tuuakse loomad kokku erinevatest
farmidest ja igas neist voivad esineda erinevad
nakkushaigused. Seepadrast ei ole soovitatav
sealt endale loomi farmi tuua.

Esmajarjekorras tasuks loomade mudjalt
kisida, milliseid nakkushaigusi tema karjas esi-
neb, mis haigustele on loomi uuritud ja millised
on olnud uurimistulemused. Probleemiks on see,

et paljud lihaveisekasvatajad ei ole oma karja
nakkushaigustele veel uurinud ja neil puudub
Ulevaade karja tervisestaatusest.

Jargmisena tuleks ostetavatelt loomadelt
votta vereproovid ja uurida voimalike valitud
nakkushaiguste esinemist. Enne vastuste saa-
bumist ei tasu loomi veel oma karja tuua. Kui
vereproovidest selgub, et ostetavatel loomadel
esineb nakkushaigusi, mida teie karjas veel pole
ja mida te kindlasti oma karja ei soovi, on voi-
malik veel ostutehing katkestada.

Sageli arvatakse, et proovid on vdga kallid.
Palju suurem on siiski kahju, mida tekitab nak-
kushaiguse levik karjas. Kui mitgiloomi pole
eelnevalt uuritud, voib midjale pakkuda véima-
lust maksta laborianaltiside eest kahasse.

Vasikate naba desinfitseerimiseks joodipre-
paraat (5% jooditinktuur), kdhulahtisusega
vasikatele sdepasta, elektroliitidilahused (kind-
lasti selline, mida vdib joota koos piimaga).
Karjades, kus vasikatel on esinenud valgelihas-
tobe, ka sistitav seleenipreparaat. Haavasprei,
kui loom on nahka vigastanud ja pehmenda-
vad kreemid nisadele, kui pdike on kahjustanud
nisanahka ja kdrbsed kipuvad liiga tegema.

Lisaks vdiksid majapidamises olla kraadi-
klaas, slinnitusabiketid/nd6rid, libestusgeel,
vasika vdljatdmbaja, sond vasikale ja desinfekt-
sioonivahendid.



LINNUKASVATUS

Mahemunakanade
tervisnold |a heaolu

Loomade heaolu on mahepdllumajanduses vaga tahtis, see on ka Uks peamisi
pohjusi, miks tarbijad eelistavad maheloomakasvatustoodangut. Euroopa Liidu
toetatud 3-aastase CORE Organic Plus programmi projekti HealthyHens raames
uuriti munakanade tervist ja heaolu kaheksas Euroopa riigis, kulastati kokku Ule

100 kanakasvataja.

1. Siseparasiidid

Umarussid ja nende p&hjustatud haigused
on vabapidamisel vdga levinud, eesmdrk on hoi-
da nende levik kontrolli all. Ussidega nakatu-
mist saab jdlgida vdljaheitest vdetud proovist,
kus tehakse kindlaks ussimunade arv. Euroopa
mahekanade seas on kdige levinum (maruss
Ascaridia galli, mis pohjustab askaridioosi. Leiti,
et ussimunade arv 1 g vdljaheite kohta oli sel-
gelt seotud usside arvuga soolestikus.

Veterinaararsti poole tuleks pdérduda juhul,
kui esineb (iks vdi mitu jargmist simptomit:
kahvatu hari, sassis suled ja ripakil tiivad, tuh-
munud sulestik, vdhenenud munevus, usside
esinemine munades, kéhnumine, kanade eba-
Uhtlane kehakaal.

Kuidas probleemiga tegeleda?

Kanalas on ussimunadel optimaalsed tingimu-
sed, seal vdivad nad pisida nakatamisvdimelis-
tena vahemalt aasta. Alati tuleb kahe linnupartii
vahel teha pdhjalik puhastus ja desinfektsioon.

Ussiprobleemi korral kasutada desovahendeid,
mis inaktiveerivad ussimunad ja vastsed.

Vdlialadel aitab ussimune hdvitada kdige
intensiivsemalt kasutatavate alade pinnaseva-
hetus vdi lubjaga téétlemine. Haid tulemusi on
andnud ka see, kui kanadel lastakse voimalikult
kaua olla valialadel, valjasolek tuleks teha kana-
dele atraktiivseks ja puiida linde hajutada kogu
vdliala ulatuses.

2. Nokkimiseqga tekitatud
vigastused

Kuigi nokkimisega tekitatud vigastusi on
mahekanalates (iha vdhem, seda siiski esineb.
Probleemi tekkimisel voib see kiiresti levida
kogu karjale ja kahjustada oluliselt kanade hea-
olu ja toodangut. Seetdttu peab probleemiga
varakult tegelema hakkama.

Nokkimisprobleemi tuvastamiseks tuleb iga-
pdevaselt jalgida muutusi kanade kditumises ja
seda, kas on ndhtavaid riinnakujalgi (sulgedeta
alad ja vigastused, enamasti kuklal, tiibade vali-

kiljel ja kloaagi imbruses). Vigastatud linnud otsivad tavaliselt varju teis-
test eraldi. Kas linnu tagaosa on tdiesti sulgedeta? Kas on ndha nokkimis-
jalgi sulgedeta aladel? Probleemile vdib viidata ka see, kui kanad sdévad
lindla pérandal olevaid sulgi.

Kuidas probleemiga tegeleda?

Valdi stressi. Munakanade jaoks on igasugused muudatused stres-
sirohked, nt muudatused igapdevarutiinis, s66tmises, samuti transport ja
asukoha muutmine.

Voimalused stressi vihendamiseks:
® Mida rohkem on kanadel ruumi, seda véhem on stressi.

Seetdttu tuleb véimalikult palju lasta kanu valialale.

® Kanad, kes on olnud nokkimise ohvrid, peavad saama eralduda nt
ortele ja pdasema véimalikult palju vdlialale.

© Valdi mittevajalikke muudatusi, nt seoses sé6tmisega: konsulteeri
vetarsti voi konsulendiga, et viia s66tmiskordade arv miinimumini.

© Soodaratsiooni muuda jark-jargult, et linnud harjuksid uue soodaga. »



Jalgi, kas kanadele sobib uus ratsioon (jdlgi
tarbimist ja kaalu kanu regulaarselt). Koos
kanade kaalumisega saad Uhtlasi jdlgida
sulestiku olukorda ja tuvastada véimalikke
nokkimisvigastusi.

Paku tegevust ja taga kvaliteetne soot:
Kanadel peab olema tegevust: séémine,
siblimine, liivavanni vétmine. Kui neil on
tegevust, siis on ka teiste lindude nokkimist
vahem.

Kores66t ja allapanu peavad olema kvaliteet-
sed. Allapanu tuleb regulaarselt vahetada.

Soddaratsioon peab sisaldama piisavalt
kiudaineid (hein, silo). Kui kiudaineid on
vahe, vdivad kanad hakata sulgi sdéma.

S60das peavad olema tasakaalus proteiinid
(eriti metioniin) ja mineraalid (eriti fosfor
ja naatrium).

Nokkimisest tulenevate vigastuste valtimi-
ne valdib ka kannibalismi. Sulgede nokkimi-
ne ja tosisemaid vigastusi tekitav nokkimine on
tihedalt seotud, enamus riskifaktoreid on samad.
Oma sulgede nokkimine on tdsisemate vigastus-
tega seotud nokkimise riskifaktor, sest sulgedeta
alad on vigastuste eest kaitsetumad ja suuren-
davad véimalust, et teised kanad hakkavad seda
nokkima.

Parasiitide tase tuleb hoida madal. Ette-
votetes, kus oli levinud kanalest, oli ka rohkem
nokkimisest péhjustatud vigastusi. Lesta levikut
tuleb pidevalt jdlgida, samuti tuleb linnupartiide
vahel lindla puhastada ja desinfitseerida, vaja-
dusel teha lestade torjet ka muul ajal, nt vedela
silikaadiga.

3.

Paljudes karjades on jalapadjandi kahjustu-
si vdhemasti mdnel linnul, sageli aga ka kogu
karjal. Kuna need on kanadele valulikud, peab
olukorda pidavalt jdlgima ja piidma ennetada.
Kahjustused vdivad jddda mdrkamatuks, kuni
tekivad tésisemad probleemid. Algul tekivad
jalapadjandile vdiksed tumedamad kithmud, mis
voivad aga aja jooksul muutuda oluliselt suure-
maks. Nende esinemist saab tuvastada nt koos
kanade kaalumise ja sulestiku hindamisega.

Oluline on hiigieen. Hoia 6rred puhtad ja
allapanu kuiv. Sisse- ja véljapddsuluukide ees ei
tohiks olla mdrg, et kanad ei kannaks pinnast
lindlasse. Uldiselt on jalapadjandi kahjustusi
vdhem mitmetasandilistes kanalates.

4,

Kiilluu deformatsioonid ja murrud on sage-
dased nii tava- kui mahemunakanade puhul.
Kogutud andmetel oli kiilluu deformatsioone véi
vanu murde 45% kanadel. Vastupidiselt jalapad-
jandi kahjustustele on kiilluu vigastused sage-
dasemad just mitmetasandilistes kanalates.

Kiilluu deformatsioonide kindlakstegemiseks
tuleks regulaarselt kontrollida nt 20 kana. Tdsi-
semad deformatsioonid on ndhtavad, kui kana
selili hoida. Vdiksemate kahjustuste tuvastami-
seks tuleb kana rinnakut ndppudega palpeerida.
Normaalne kiilluu on tuntav sirge, korvalekalle-
teta joonena.

Allikas:
Recommendations
to ensure hen health

and
husbar

re in organic
\dry

coreorganic2.org/upload/
coreorganic2/document/He
althyHensRecommendationL
eaflet_english.pdf.

Vildi kaltsiumipuudust. Munemise algus-
perioodil tuleks anda tdiendavalt kaltsiumit ja
vdltida liiga varajast munema hakkamist: rusi-
kareegel on, et 50% munemisaktiivsus ei tohiks
olla saavutatud enne 22-nddalast vanust.

Vidldi kokkuporkeid. Kiilluumurde vdib
pohjustada kokkupdrge kanala konstruktsioo-
nide ja seadmetega. Seetdttu on oluline, et
kanad oleksid rahulikud. Et kanu mitte ehmata-
da, tuleks enne kanalasse sisenemist koputada
ja kanalas vdltida kiireid liigutusi.

Mida rohkem saavad kanad olla vdlialadel,
seda parem nende tervisele ja heaolule. Kana-
del, kes on rohkem 6ues, on sulestik paremas
korras, esineb vahem kannibalismi ja vdahem
parasiite. Regulaarselt due pddsevad kanad on
rahulikumad, sest nad on rohkem harjunud eri-
nevate drritajatega. Oues viibimine aitab valtida
ka kiilluu vigastusi, mis tekivad siseruumides.

Kanu tuleks hoida vdiksemates gruppides,

et neil oleks vdlialal véimalikult palju ruumi

kohe kanala juures.

Sisse-vdljapddsuavad peaksid olema vdima-
likult suured.

Kanadele tuleks pakkuda varjekohti, puude-
aluseid jmt kohti, nii jaotuvad kanad héore-
damalt suuremale territooriumile, sdnnik ja
toitained ei kogune iihte kohta ning ussi-
munade kontsentratsioon on vdiksem.

Kokkuvotte koostas Argo Peepson.
Taname abi eest Julia Jeremejevat
EMUst
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Sel kevadel kaivitati nelja-aastane projekt
Jnnovatsioon mahetaimekasvatuses”,
millega otsitakse kergesti rakendatavaid
uudseid ja soodsaid tootmistehnoloogiaid,
mis aitaksid suurendada saagikust ja
tostaksid tootmise efektiivsust. Projekti
viib ellu Maheklaster MTU koos tootjatest
likmete ning teadus- ja arendusasutus-
test partneritega.

Maaelu arengukavast toetati tanavu nelja
pollumajanduse eri valdkondade innovatsioo-
niklastri projekti. Positiivse vastuse sai ka MTU
Maheklaster projekt, mille pdhiréhk on suunatud
mahepdllukultuuride ja mahekddgivilja kasvatus-
tehnoloogiate edendamisele - seda ldhtuvalt toot-
jatega paljude kokkusaamiste raames ldbiarutatud
peamistest probleemidest ja vajadusest.

Praegune saagikuse ja mullaviljakuse tase
tootjaid ei rahulda ning otsitakse voimalusi, kui-
das olukorda parandada. Katsetatavad valdkon-
nad on péllukutuuride puhul erinevate biosti-
mulaatorite ja mineraalide kompleksi kasutamine,
vdetamine puutuha ja biosde ning erinevate lehe-
vdetistega, mitmesuguste vahekultuuride ja uud-
sete valgurikaste soodakultuuride kasvatamine.
Kodgiviljakasvatuses uuritakse samuti erinevaid
vahekultuure ja biostimulaatorite efektiivsust,

Maheklaster hakkab
Mahetaimekasvatust teaduslike
Meetoditega arendama

looduslikke taimekaitsevahendeid kartulikasvatuses jm. Loodetakse lei-
da just parimaid kompleksseid lahendusi, kus tihed vétted toetavad teisi.

Uudsete tehnoloogiate vdljatéétamine toimub aktiivsete péllumajan-
dustootjate kaasabil ning katsed toimuvad suures osas tootjate példu-
del. See loob hea eelduse paremate lahenduste kiireks kasutusele votmi-
seks igapdevases mahetootmises.

Klastri litkmeteks, kes ka ise katsete 1dbiviimises osalevad, on
15 maheettevétet iile Eesti. Pallukultuuride poolelt osalevad 0U Valjaot-
sa (Ida-Virumaa), AS Agriculture (Parnumaa), OU Riido Okotalu (Saare-
maa), AS ABL Baltic Seeds ja OU Palgaste Talu (Viljandimaa), OU EHE
Pojad ja Kaspar Toomsalu (Viljandimaa), OU Juppi (Tartumaa). Koégivil-
jakasvatuse poolelt osalevad Kiltsimée talu ja OU Mahetalu (Harjumaa),
0U FIO (Pglvamaa), OU Mahe Kati ja Tarvastu Saariku talu (Viljandi-
maa). OU Erto talu (Jogevamaa) ja OU Heavili (Pdlvamaa) osalevad nii
pollukultuuride kui ka kddgivilja tegevustes. Partneritena on kaasatud
Eesti Taimekasvatuse Instituut, mille Jogeva katsepdldudel viiakse labi
ka példkatseid ning Eesti Maadilikool, Tartu Ulikool, Eesti Mahepéllu-
majanduse Sihtasutus, SA Eesti Maaiilikooli Mahekeskus, Okoloogiliste
Tehnoloogiate Keskus ja Agri Partner OU. Tegevustesse on kaasatud ka
rahvusvahelised mahepdllumajanduse uurimisinstituudid FiBL Sveitsist
ja Organic Research Centre Suurbritanniast.

Ette on ndhtud ka tldtegevused, mille raames levitatakse nii mujalt
Euroopast parit infot kui ka projekti raames saadud kogemusi ning vor-
gustutakse teiste samalaadsete innovatsioonigruppidega iile Euroopa.

Teaduspoolelt on peamisteks katsete vdljatodtajateks ja elluviijateks
lmar Tamm ETKIst pdllukultuuride alal ning Priit P6ldma EMUst ja Ingrid
Bender ETKIst kd6giviljade alal. Kogu projekti koordineerib Airi Vetemaa,
pdllukultuuride osa Margus Ess ja kdogiviljade osa Merit Mikk. [

Uus kaardi-
rakendus naitab
Mmahemaa katte

Vastvalminud Eesti mahealade
kaardirakendus annab kaigile huvilistele
voimaluse tdpsemalt jarele vaadata,
millised Eesti pollumajandusmaad on
mahedad ja kust on voimalik mahe-
saadusi korjata.

Praegu on rakenduses siiski puudu need pollu-
majandusmaad, mida kull mahedalt majandatakse,
kuid millele mahetoetust ei taotleta. Samuti tuleb
silmas pidada, et korjealadena on kirjas kdik RMK
metsaalad ning need erametsaalad, mis on PMA
poolt mahekorjealadena aktsepteeritud. Kui keegi
soovib neilt aladelt parit saadusi mahedana miidia,
peab ta olema PMA poolt kantud mahesaaduste
korjajana mahepdllumajanduse registrisse.

Mahesaaduste korjealad on kaardil tahistatud
rohelisega, mahepdllumajandusmaa oranZiga.
Kaarti on kavas uuendada (iks kord aastas.

Kaardirakendus valmis Maa-ameti, Pélluma-
jandusameti ja MTU Organic Estonia koost6ds. ||

Mahekaardi rakendus asub
Maa-ameti geoportaalis:
xgis.maaamet.ee/maps/XGis?app
id=MA32H5&user_id=at&LAN-
G=1&WIDTH=1620&HEIGHT=950&zle-
vel=0,552500,6505000
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Aprilli 16pus oli kahel meie mahetootjal voimalus kdia Austrias konverentsil, mis

oli moeldud peamiselt kinnivaba harimise tutvustamisele ja kogemuste vahetamisele
teadlaste, ndustajate ja tootjate vahel. Konverentsi korraldajaks oli kohalik mahe-
tootja ja vihmaussikasvataja Alfred Grand, kellel on kinnivaba mullaharimise
kogemus mahetootmises juba 20 aastat. Kulaskaik toimus EL Horisont 2020 projekti
OK-NET-ARABLE raames (vt www.farmknowledge.org), kus Eestist on partneriks

Eesti Mahepollumajanduse Sihtasutus.

Urituse ettekannetest jdid enam meelde
motted vahekultuuride olulisusest nii saagiku-
sele kui ka keskkonna aspektist. Uhelt poolt seo-
vad need toitaineid, suurendavad orgaanilise
aine sisaldust, aktiveerivad mullaelustikku ning
parandavad nii mullaviljakust kui ka saagikust,
teisalt takistavad toitainete leostumist.

Pohilektor oli Jeff Moyer, kes té6tab USAs
Rodale Instituudis. Ta tutvustas Ameerikas
mahetootmises kasutatavat otsekilvi tehno-
loogiat, mille puhul vahekultuuriks kasvatatav
rukis rullitakse maha sellises kasvufaasis, kus ta
enam kasvama ei lahe ja sinna kilvatakse kohe
vastavalt killvikorrale kas mais voi sojauba. Sar-
nane katse tehti ka Eestis eelmisel aastal ETKI
Jogeva katsepdldudel, kuid kasvatatavaks kul-
tuuriks oli kapsas, mis istutati parast rullimist.

Sellise tehnoloogia pidepunktiks on péllul alati
kasvav kultuur vai vahekultuur, et pdld poleks
pdevagi ilma kultuurita. Vahekultuur térjub
umbrohtu ja loob tingimused edukaks p&hikul-
tuuri kasvatamiseks.

Brian Oldreive, kes tuli Aafrikast - Zim-
babwest, jagas kogemusi, kuidas ta on kdivi-
tanud mitu pdllumajandusettevotet peamiselt
pohimottel, et maa peab olema pidevalt kae-
tud. Selleks kasutas ta erinevaid multSe. Eri-
pdraks oli see, et seal, kus ta alustas, ei olnud
muld just eriti viljakas, kuid multSidega t606ta-
des suutis ta maa kiiresti viljakandvaks muuta.
Tema arvates on maailma rahvastiku toitmiseks
vaja kasvatada rohkem ké6givilju, sest kdogivil-
jade saagipotentsiaal pinnaihiku kohta on 10
korda suurem kui teraviljal.

[taalias toodetud muljur-rull, mida katsetatakse ETKI katsepdldudel

Ettekanded sisaldasid palju praktilisi nduandeid péllumeestele, nditeks,
et vahekultuur on seda tulusam, mida varem see killvatakse ja mida mitme-
kesisemat segu kasutatakse. Eva Erhart Austria Maheuuringute Instituudist
tutvustas 7-aastase vahekultuuride uuringu tulemusi ja (tles, et kindlas-
ti tuleks segus kasutada nii suurema- kui ka vaiksemamdoddulisi seemneid.
Sedasi tagatakse vahekultuuri ilmastikukindlus. Oluline on, et suuremad ja
vdiksemad seemned kiilvatakse eraldi voi erinevatest kilviku punkritest ja
digele siigavusele. Uhes naitena toodud kiilvisegus oli suurematest seem-
netest kasutatud hernest, pdlduba, vikki, tatart ja oliredist ning vdikese-
matest seemnetest keerispead, egiptuse ristikut ja tutra.

Saime kaia ka Alfred Grandi mahepdldudel, mida on juba 20 aastat kiin-
nivabalt majandatud. Pollule kaevatud 2 m sigavune auk naitas ilusat tule-
must huumusrikkast ja tihesevabast mullakihist. Tema sonul oli just tanu
kinnist loobumisele 6nnestunud selline tulemus saavutada. Alfred kasva-
tas kilvikorras kaks aastat lutserni, kanepit, sojauba ja talivilja. Lutsern ja
kanep olid peamised kultuurid vihmausside soodustamiseks ja vermikom-
posti tootmiseks (www.vermigrand.com/en/), sojauba ja teravili olid
midgikultuurid. [

Margo Mansberg, Erto Talu; Margus Lille, Kiltsimae talu

This project has received funding from the European Union's
Horizon 2020 research and innovation programme under grant
agreement No. 652654. This communication only reflects the
author’s view. The Research Executive Agency is not responsib-
le for any use that may be made of the information provided.
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Taani on suurima maheturu osakaaluga riik maailmas - 9,6%
kogu mUUdud toidukaubast moodustavad mahetooted.
Mahetoidu mUuk on viimased kimme aastat jarjepanu kasvanud.

2016. aastal suurenes see vorreldes eelmise aastaga 14% ehk
ligi 134 mlIn eurot. See on viimase kaheksa aasta suurim kasv.

el

ddll

Allikad:

cphpost.dk/news/organic-
farmland-at-record-high-in-
denmark.html;

organicdenmark.com/

2016. a olid populaarseimate toodete
hulgas kaerahelbed (44% kogumilgist oli
mahetoodang), naturaalne jogurt (419%),
porgand (37%), taimedlid (33%), munad
(31%) ja piim (31%).

Maheda puu- ja kédgivilja milk kasvas
vorreldes 2015. a 26% ning moodustas ligi
kolmandiku kogu mahetoodangu migist,
osakaalult jargmine tootegrupp oli piimatoo-
ted (26%).

Kdige enam ostetakse mahetooteid super-
marketitest (41,2% kogu miiiigist) ja odavket-
tidest (39,4%). Suured poed on asunud lausa
voistlema, kes suudab pakkuda laiemat valikut
mahetooteid, et sellega klientide poolehoidu
voita. Kiiresti kasvab aga internetimiitk, mille
osa kerkis 13,5%ni. Keskmiselt osteti iga taan-
lase kohta 2016. a ligi 2000 taani krooni eest
(260 €) mahetoitu.

Taani mahetoodangu eksport kasvab
samuti pidevalt, 2016. a ulatus see ligikaudu
290 min euroni. Peamised ekspordiriigid on
Saksamaa (38%) ja Rootsi (20%), kolmandaks
on aga kerkinud Hiina (12%). Kdige olulisemad

organics-in-denmark /facts-
and-figures

valjaveoartiklid on piimatooted ja munad, mil-
le osa kogu ekspordis on kokku le poole. Jarg-
nevad liha ja lihatooted ning puu- ja kdogivil-
jad. Hinnatakse, et eksport kasvab ka edaspidi
umbes 10% aastas.

2009. a voeti Taani toidu, pdllumajanduse
ja kalanduse ministeeriumi eestvedamisel kasu-
tusele toitlustamise ékomark, millega tahista-
takse toitlustusettevottes kasutatava mahetoor-
aine osakaalu: 30-60%, 60-90% ja 90-1009%.
Niidseks kasutab toitlustuse 6komarki juba ligi
2000 restorani, kohvikut ja avaliku sektori toit-
lustusasutust.

Tarbijate kiiresti kasvav ndudlus on suuren-
danud ka pdllumeeste huvi minna Gle mahetoot-
misele. Eelmisel aastal lisandus Tausa tle 500
uue mahetootja ja aasta 16puks oli neid kokku
ligi 3200. Aastatel 2015-2016 kasvas Taani
mahemaa pind 21% (37 000 ha). Mahemaad oli
kokku ligi 217 000 ha, mis moodustas 8% kogu
riigi pollumajandusmaast. [

Toimetus
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Viimased aastad on Soome mahesektori jaoks edukad olnud. Kasvanud on nii mahemaa
pindala, tootjate arv kui ka mahetoodangu muuk.

Tootmine

Mahemaad oli 2016. aastal kokku ligikaudu
241 000 hektarit, mis moodustab 10% kogu pdl-
lumajandusmaast. Mahemaa pindala kasvas eel-
mise aastaga vorreldes 7%. Soomes on maailmas
enim mitteharitavaid mahesaaduste korjealasid
- 13 miljonit hektarit (ligikaudu 1/3 kogu maail-
ma sellistest aladest). Suurem osa sealt korjatud
marjadest, seentest ja muudest saadustest eks-
porditakse. Eksporti 1dheb ka suurem osa Soome
mahekaerast ja kaeratoodetest. Peamised ekspor-
diriigid on Taani, Rootsi, Saksamaa ja Prantsus-
maa. Soome ekspordifirmad on vdga huvitatud ka
potentsiaalsetest turgudest Aasias ja Lahis-Idas.

Soome valitsuse 2013. a kinnitatud mahe-
programm aastaks 2020 ndeb ette, et selleks
ajaks peaks Soomes mahedalt majandatama 20%
kogu pollumajandusmaast. Selle eesmargi saavu-
tamiseks on nditeks suurendatud mahetoetust,
samuti on kdivitatud mahepéllumajanduse tut-
vustuskampaaniad.

2016. a oli Soomes 4415 mahetootjat, mis
moodustas kdigist péllumajandusettevdtetest
9%. Ligikaudu 900 neist on loomakasvatuset-
tevotted. Keskmine maheettevote majandas 55
hektaril, mis on 10 hektarit rohkem kui keskmisel
tavaettevottel.

Maheturg

Mahetoidu muk kasvas vorreldes 2015. aas-
taga 14%, see on tunduvalt rohkem kui eelne-
vatel aastatel. Soome maheorganisatsiooni Pro
Luomu hinnangul ulatus maheturu maht 2016.
a 273 min euroni, mahetoodete turuosa ulatus
2%ni. Aastaks 2020 oodatakse maheturu mahu
kasvu 410 min euroni.

Pro Luomu esindajad mdrgivad, et mahe-
toodete miiligi kasvu taga on see, et mahe on
muutunud paljude inimeste igapdevaseks vali-
kuks. Kuna ka pakkumine on paranenud, on iiha
rohkem neid, kes mahetooteid ostavad. Samu-
ti on mulki elavdanud uute, huvitavate toode-
te turuletulek, eriti tootegruppides, kus on seni
olnud véhe valikut. Mahetoodete head mugi-
tulemused julgustavad ettevétteid uusi tooteid
turule tooma, mis omakorda kasvatab madiki.

Iganddalaselt ostab mahetoitu 30% soom-
lastest, juhuslikke tarbijaid on 37% ja neid, kes
ildse ei osta, 14% (allikas: Organic barometer).
Kdige suurem takistus mahetoidu ostmisel on
kérge hind. Enamasti ostetakse mahetoitu tava-
lisest toidupoest.

Kiirelt kasvab otse tootjalt tarbijale muiik,
peamiselt Facebooki gruppide kaudu, mida on

Allikad:

proluomu.fi/english/ proluomu.fi/wp-content/uploads/

sites/3/2017/04/0rganics_in_Fin-
land_2016.pdf.
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Soome maheturu maht 2011-2016.
Allikas: Pro Luomu

juba Ule 150. Kodumaise mahetoodangu osa kogu miitigis on 55%.

Mtk kasvas pea kdigis tootegruppides, enim suurenes soojade jookide
(kohv, tee, kakao) ja beebitoitude mik - lausa tle 50%. Markimisvadrselt
suurenes ka juustu, teraviljatoodete ja munade miik. Edukad olid mitmed
trenditooted, nagu kookosdli ja nn supertoidud. Vahem osteti vaid kéarita-
tud alkohoolseid jooke.

Kdige suurem turuosa (lile 15% kogu migist) on mahemunadel, jarg-
nevad piim (4,1%) ning puu- ja kéégiviljad (3,9%).

Toitlustuses moodustab mahetooraine vaid alla 1%, avaliku sektori toit-
lustuses (lasteaiad, haiglad jne) on seda umbes 5%. Igal nddalal kasutab
mingit mahetoorainet umbes 30% professionaalsetest kddkidest. Kdige
enam kasutatakse teraviljatooteid, piima ja piimatooteid ning kdogivilju.
Populaarsed on ka kohv ja tee. Soomes on toitlustuse jaoks eraldi prog-
ramm ,Sammud mahedaks”. [

Toimetus
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Ameeriklased ostavad ronkem
mahetoitu kui kunagi varem

USA mahekaubandusthingu (Organic
Trade Association) uuringu kohaselt ulatus 2016.
a mahetoidu ja -majapidamistarvete milk rekor-
dilise 47 mld dollarini (umbes 42 mld eurot).
Mahetoidu muuk kasvas eelmise aastaga vorrel-
des 8,4%, samal ajal oli kogu toiduturu kasv vaid
0,6%. USA mahetoodete turg on viimasel 10 aas-
tal iga-aastaselt kasvanud, turumaht on selle aja
jooksul suurenenud 2,4 korda: 2007. aastal jdi see
alla 20 mld dollari (umbes 18 mld eurot). Mahe-
toit moodustab 5% kogu toidumuigist.

Lisaks mahetoidu midgile suureneb pidevalt
ka dkohligieenitoodete ja -majapidamistarvete
mudk.

Tarbijad ostavad mahetooteid mitmetel poh-
justel, kuid kdige tdhtsamad on siiski tervis ja

keskkond. ,Kisitlused nditavad, et peamine poh-
jus, miks tarbijad valivad mahetooted, on soov
vdltida taimekaitsevahendeid, kemikaale ja kdike
muud, mis mahedas ei ole lubatud,” Gtles mahe-
tarbijate thingu asejuht Katherine Paul. Kdige
rohkem ollakse huvitatud varsketest puu- ja kd6-
giviljadest, kuid eelmisel aastal suurenes kiiresti
ka nt liha (sh linnuliha) matk.

Maheturu pikaajalise kasvu takistuseks voib
saada aga mahemaa pinna ja mahetootjate arvu
vdiksus. Sektor vajab rohkem mahetootjaid, eriti
oluline on tagada kodumaise mahesddda olemas-
olu, et rahuldada tarbijate ndudlust mahelooma-
kasvatussaaduste jarele. USA pdllumeeste jaoks on
see suurepdrane voimalus. [

Toimetus
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Prantsusmaale
lisandub joudsalt
mahepoode

Naqgu eelmisel aastal, jatkub tanavugi Prantsus-
maa mahesektori kiire kasv. Nii mahemaa pinna
kui mahemudgi kasv on olnud muljetavaldavad.
2017. aasta nelja esimese kuuga on avatud

61 uut mahepoodi ja -supermarketit.
Mahesektori (sh toitlustus) miugitulu ulatus
2016. aastal ligikaudu 7 miljardi euroni.

Mahepdllumajandusmaad oli Prantsusmaal 2016. aasta seisu-
ga 1,5 miljonit ha, kasv eelmise aastaga vorreldes 17%. Kok-
ku majandatakse ntld kogu riigi pdllumajandusmaast mahe-
dalt 5,7% ja dle 10% pollumajanduslikest tdtkohtadest on
seotud mahesektoriga.

Turgu veavad maheketid (Biocoop, La Vie Claire ja Natu-
ralia jt), mis tegutsevad Ule kogu riigi. Edukad on ka kohali-
kud jaemiitjad L'Eau Vive, Naturéo ja Les Comptoirs de 1a bio.
Nditeks 431 poega Biocoopi miiik kasvas 2016. aastal 25%,
ulatudes 950 miljoni euroni. Sarnase kasvu jdtkudes dletab
kaubandusketi mitk sel aastal miljardi euro piiri. Biocoop
plaanib sel aastal avada Prantsusmaal kokku 60 uut poodi.
Midgitulu kasvu poolest on 42%-ga esirinnas supermarke-
tikett Naturéo.

Konkurentide edust on hdiritud Prantsusmaa suurim jae-
kett Carrefour, mis on seni tavatoodete hulgas pakkunud ka
laia mahetoodete valikut. Nitid on hakatud avama ka spet-
siaalseid mahepoode Carrefour Bio. Praegu on neil 14 mahe-
poodi, kuid aastaks 2021 plaanitakse nende arvuks juba 150.

Allikas: goo.gl/v254Ah
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Kuni 1. juulini oodatakse kandidaate
konkursile ,Parim mahetootja 2017

ja kuni 10. augustini konkursile

~Parim mahetoode 2017".

Parima mahetootja ja mahetoote konkursid toi-
muvad kaheksandat korda. Konkursside eesmdrk
on tutvustada avalikkusele parimaid tooteid ja
tootjaid ning tunnustada ja innustada maheet-
tevotjaid.

Aastate jooksul on konkursilt 1abi kdinud pal-
ju tegusaid ja keskkonnale motlevaid péllumehi
ja toidutootjaid ning aktiivset osalemist oota-
me ka tdnavu.

Konkursile ,,Parim mahetootja 2017" saa-
vad kandidaate esitada nii organisatsioonid kui
ka tksikisikud, sh kandideerija ise. Konkursi-
le oodatakse hea tootmistasemega mahetoot-
jaid, kelle ettevote on mahepdllumajanduslikult
majandanud vdhemalt 2 aastat. Ettevottes peab
olema korras sonniku- ja jddtmemajandus ning
tagatud loomade heaolu. Kandidaadi esitami-
seks tuleb tdita ankeet, tdhtaeg on 1. juuli.

Konkursile ,Parim mahetoode 2017 esita-
vad oma ettevGttes valmistatud tooteid ette-
votted ise. Tingimuseks on, et mahetoode oleks
ankeetide esitamise tdhtajaks muugil.

alMmas on
a Mahetoote konkursic

Toodete ankeetide esitamise tdhtaeg on
10. august. Konkursside osalemise tingimu-
sed ja ankeedid leiab www.maheklubi.ee/Kon-
kurss-2017. Ankeedid tuleb saata aadressile
mahepm®@gmail.com. Parima tootja ja toote
valivad valja erialaspetsialistidest koosnevad
7-liikmelised hindamiskomisjonid.

Voitjad kuulutatakse vdlja 17. septembril
Tallinnas, Eesti Vabadhumuuseumi Leivapdeval,
mille raames toimub mahetoodete laat ja kus
kilastajad saavad konkursil osalenud toodete
hulgast valida oma lemmikmahetoote.

Konkursse korraldab Maaeluministeeriumi
tellimusel Eesti Mahepé&llumajanduse Sihtasu-
tus koostdds Mahepdllumajanduse Koostodko-
guga. [ ]
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Esimese konkursi voitja Pajumae talu peremees Arvo Veidenberg 2010. a
vastu votmas Parima mahetootja tiitlilt. Ténavu juunis pandi Pajlumae talus
nurgakivi uue meierei ehitusele Ning talu juhtimise on praeguseks Ule
votnud perepoeg Viljar Veidenberg.

Airi Vetemaa

Aasta Parim mahetootja Maakond Aasta Parim mahetoode Ettevote
2010  Pajumde talu Viljandimaa 2010  Saida valge juust Saidafarm AS
2011  0U Riido Okotalu, Riido talu Saaremaa 2011  Sokolaadikreem kamaga Katrin Seppa-Silmere
2012 Tarvastu Saariku talu Viljandimaa 2012 Kitsepiimast toorjuust soolvees 0U Kaks Meistrit
2013 Kiltsimde talu Harjumaa 2013  Oko kanepidli Tammejuure Mahetalu
2014 R Capital OU (Konju Moisa talu)  Ida-Virumaa 2014  Urvaste kama Urvaste Kiilade Selts
2015  Kopra Karjaméais OU Valgamaa 2015  Eelkiipsetatud mahe rohumaaveise ribi ,Agnes” MTU Liivimaa Lihaveis
2016  BioMari 00 Tartumaa 2016  Tori Joesuu Siidritalu Tori Jdesuu Siidri- ja

.Okosiider Vintage 2015" Brut

Veinitalu 00




Kilviseeme on (ks tegureid, mis madrab saa-
gi suuruse ja kvaliteediomadused. Seetdttu on
tahtis teha tark valik omatarbeks kasvatata-
va seemne tootmisel vdi seemne sisseostmisel.
Seemne ostmisel on seemne hind kindlasti oluline
mdjutaja. Mahedat kilviseemet alati saada ei ole
vdi on see kdrge hinnaga ja nii vdib ostjatel voi
miitjatel tekkida motteid, kuidas saada ja pakku-
da odavamat seemet. Siinkohal on oht, et paku-
tav seeme ei ole sertifitseeritud seeme.

Milgiks voib pakkuda ja tasu eest vdi tasu-
ta Ule anda ainult sertifitseeritud seemet. Serti-
fitseerimisele kuuluvad kdik peamised péllu- ja
koogiviljakultuurid. Sertifitseerimine tahendab,
et seemne kvaliteeti on kontrollitud 1abi sel-
le tootmise erinevate etappide. Kontrolli kdigus
hinnatakse, kas on sdilinud sordipuhtus ehk kas
seeme annab edasi oma sordi omadused jdrg-
misele pdlvkonnale. Hinnatakse umbrohtude ja
teiste liikide esinemist seemnes, et neid ei oleks
Ule lubatud madra. Kontrollitakse, kas idanevus
tdidab minimaalsed néuded ning et seemned ei
oleks nakatunud kvaliteeti alandavate haiguste-
kitajatega.

Seemet saab kiilviseemneks edasi paljundada
ja miida teatud arv pdlvkondi. Mis pdlvkonnaga
on tegemist, nditab seemne kategooria. Erine-
vatel liikidel on lubatud kategooriate arv erinev.
Kategooriate mdrkimisel kasutatakse liihendeid,
number nditab mitmenda pdlvkonnaga selles
kategoorias on tegemist. Erisusi vdib olla mujalt
riigist ostetud seemnete kategooriates.

Seemne pakenditele on kinnitatud etikett, kus on
kirjas millise seemnega on tegemist. Etiketi kinnitus
on plommitud v&i labiommeldud nii, et pakendit ei ole
voimalik ilma jalgi jatmata avada ja uuesti sulgeda.

Etikettide vdrvus on vastav seemne kategooriale:

Supereliitseeme valge diagonaalse violetse
triilbuga

Eliitseeme valge

Sertifitseeritud seeme sinine

sertifitseeritud seemne | pélvkond sinine

sertifitseeritud seemne Il ja Ill pk. punane

Tarbeseeme pruun

Standardseeme tumekollane

Seemnesegud roheline

Hiibriidsordi seemnesegu sinine rohelise

diagonaaltriibuga

Ole teadlik, millised seemnekategooriad voivad
vastaval liigil olla.

Jdlgi, et pakutavad seemnepakendid oleks suletud
ja margistatud nduetekohaselt. Mahedalt toodetud
seemnel on vastav marge etiketil (EE-OK0-01).

Seemne to6tlemisel voib olla kasutatud ainult
mahepdllumajanduses lubatud tooteid.

Koogivili SE->E—->(C->ST*
Suhkru- ja séddapeet SE—E-C
Korrelised ja liblikdielised heintaimed SE->E->C->TS**
Paldhernes, lupiin, pdlduba, harilik lutsern SE->E->(C1-(2
Harilik kaer, harilik oder, harilik nisu, kdva nisu, SE-E->(C1-(2
spelta nisu, tritikale

Harilik rukis SE—E-C

Riips, raps, sarepta kapsasrohi, harilik koomen, SE-E-C
paevalill, valge sinep, kahekojaline kanep, unimagun

Uhekojaline kanep, péld-sojauba SE-E->(C1-(2
Harilik lina SE-E->(C1-(2-(3

* ST - v.a harilikul siguril; ** TS - ainult liikidel: harilik esparsett, harilik sérmrohi,
kroon-magusristik, mugul-paelrohi, murunurmikas, pdld-lambalddts, ungari hiirehernes

Kategooriate lithendid:
SE - supereliit; E - eliit; C - sertifitseeritud seeme;
ST - standardseeme; TS - tarbeseeme

Tavaseemne kasutamine on lubatud juhul, kui maheseemet pole
saada (vt mllgil olevate seemnete nimekirja www.pma.agri.ee/
index.php?id=104&sub=128&sub2=411). Kui tegu on liigiga,
mille Ghegi sordi seemet ei ole maheseemne andmekogus, kehtib
PMA (ldluba tavaseemne kasutamiseks. Kui vastava liigi méne
sordi seemet on saada, tuleb tavaseemne kasutamiseks eelnevalt
saada nousolek PMA maakonna peaspetsialistilt. Igal juhul peab
olema tegu seemnega, mida pole puhitud taimekaitsevahendite-
ga, mis pole mahepdllumajanduses lubatud.

Anu Nemvalts
Péllumajandusameti mahepdbllumajanduse ja seemne osakonna juhataja


http://www.pma.agri.ee/index.php?id=104&sub=128&sub2=411
http://www.pma.agri.ee/index.php?id=104&sub=128&sub2=411

MAHETOIDU TUTVUSTAMINE

Mahetootjad olid
'SO0MaAa” hastl esindatud

5.-6. mail toimus Tallinna Lauluvaljakul esmakordselt Eesti Toidumess ,S66ma“.
Mahetootjad olid sellel hasti esindatud, kaks suurt telki koondasid paljusid
mahetootjaid, lisaks olid mitmed tootjad esitletud eraldi valjapanekutega.

Uhtse alana kujundatud mahetoidu telgis
said kilastajad nii korraliku kdhutdie kui ka
kodumaist mahetoodangut kaasa osta. MTU
Liivimaa Lihaveis, kellele kuulub rohumaaveise
kvaliteedikava, pakkus rohumaadel kasvatatud
mahelihaveise liha. Kvaliteedikava eesmdrk on
pakkuda tarbijatele korge kvaliteediga mahe-
liha, mille puhul on tdhtsad loomade heaolu ja
veiste kasvatamine neile loomulikus keskkon-
nas - rohumaal. Kohal oli lihunik Marco Peerde-
man Hollandist, kes tlkeldas kilastajate silme
all lihaveise rimba, millest valmistati mitmesu-
guseid lihatoite, nt pakuti grill-liha ja tartari.
Et isudratavaid roogi saab ka teistest tiikkidest
peale sise- ja valisfilee, soédi kogu loom erine-
vates roogades dra. Toidud valmistasid tuntud
kokad Peeter Pihel, Tonis Saar ja Maido Maiste.
Liha ja lihatooteid sai ka kaasa osta. Liha kor-
vale pakutav pdrines peamiselt samal alal oma
tooteid tutvustanud mahetootjatelt, esinda-
tud olid nt Tammejuure talu kanepitoodetega,

Mahetalu kddgiviljadega, mitmed Louna-Eesti
Toiduvargustikku kuuluvad tootjad, kelle too-
tevalikust voib vdlja tuua Sdga-Aaviku talu ja
Kaasiku mahetalu mahlad jm marjatooted, Otse
Aiast vorsed, Lauri-Jaani talu teraviljatooted,
Stivahavva Loodustalu teed. Paljude kilastaja-
te lemmikuks oli kevadhooaega sobiv Rabafarm
rabarberinektar. Maitsta ja kaasa osta sai Pagar
Votaksi leibu ja kondiitritooteid ning tervislikke
vahepalasid ampstiikke (Amoor).

Teine suurem grupp mahetootjaid oli koon-
dunud Organic Estonia telki, seal olid esin-
datud nt Saidafarm piimatoodetega, La Muu
jadtistega, Salvest mahelastetoidu sarjaga,
Chaga Health erinevate tervisetoodetega,
Heyday toormahladega, Biomenu oma vegan-
toitudega, Moe peenviinavabrik jt.

Messil kauplesid ka Biomari, Nonna Organic,
Konju Mdisa Talu, Sepa mahetalu, Remedyway,
Torvaaugu Mahe Talu, Mahekohv jt. [

Toimetus

—estl Tolgumessil



Mahepo

eevenda

FiBL llitas asja IFOAMi tellimusel aru-
ande, mis kasitleb mahepdllumajanduse
rolli kliimamuutuste leevendamisel.
Aruanne annab Ulevaate mahepollu-
majanduse tulemuslikkusest ja
potentsiaalist, detailsemalt vaadeldakse
olukorda Euroopa Liidus ja mahe-
pollumajanduse voimalusi ELi kliima-
eesmarkide saavutamisel. Lisaks antakse
Ulevaade mahepdllumajanduse panusest
teistesse saastlikkuse aspektidesse,

nt naqu elurikkus.

Aruandest ndhtub, et mahepdllumajandusel
on suur potentsiaal leevendada kliimamuutu-
si. 2015. aastal oli 6% ELi péllumajandusmaast
mahe. Kui mahemaa osakaal kasvaks 50%ni aas-
taks 2030, vdheneks ELi pdllumajanduse kogu-
emissioon 12%-14%. Kui kogu ELis Toobutaks
stinteetiliste ldmmastikvdetiste kasutamisest ega
toimuks nende tootmisega seotud emissiooni,
vaheneks kogu pdllumajandusega seotud heide
18%. Oluline on mdrkida, et mahepdllumajan-
duse madalamate saakide tottu eeldab nii suu-
res mahus mahepdllumajandusele tleminek ka
muutusi tarbimises: vahem loomseid tooteid ja
toiduraiskamist. Vastasel juhul toimub kohaliku

JMalandus
D KliiMmamuutus|

toodangu asendamine impordiga ja emissioon ei
vdhene, vaid paikneb geograafiliselt imber.

Kliimamuutustega kohanemise seisukohast
on oluline, et mahetootmine on paindlikum ekst-
reemsete ilmaolude suhtes. Nditeks on uuringutes
leitud, et pduastel aastatel vdib mahepdllumajan-
duses saagikus korgem olla kui tavatootmises.
Mahemuldade veesdilitusvdime on vorreldes tava-
muldadega kuni poole suurem.

Mahetootmises keskendutakse suletud toitai-
neringele, leostumise ja lendumise minimeerimi-
sele ning ei kasutata siinteetilisi vaetisi. Mahe-
tootmise olulisemad praktikad - orgaaniliste
vaetiste (sonnik, kompost) kasutamine, liblik-
dielisi sisaldavad kilvikorrad ja vahekultuuride
kasvatamine, kohalike sortide eelistamine ning
rohumaade suur osakaal ja nende Glesharimise
valtimine - aitavad olulisel mddral kaasa mulla
stsiniku sidumisele, Ghtlasi aitavad aga kohaneda
ka kliimamuutustega.

Uuringud nditavad sedagi, et ldammastiku
leostumine on tavatootmises tunduvalt suu-
rem vorreldes mahetootmisega, sest lammasti-
ku sisend on mahetootmises vaiksem ning taimed
kasutavad seda paremini dra. Samuti on mahe-
tootmises vdiksem fosfori leostumine. Et mahe-
mullad seovad paremini vett, vaheneb vee-ero-
siooni ja (leujutuste oht.

Kasutatud
allikad:

www.fibl.org/en/ser-
vice-en/news-archive/
news/article/neuer-fibl-
bericht-zu-hiolandbau-
und-klimawandel.html.

orgprints.org/31483/1/
ifoameu_advocacy _clima-
te_change_report_2016.
pdf.

Kui hinnata eelkdige kasvuhoonegaaside emis-
siooni toodangu kilogrammi kohta, on tavatootmi-
ne tihti siiski edukam. Intensiivse, kontsentreeritud
liha- ja piimatootmise ning suurema efektiivsusega
kaasneb sageli aga suurem keskkonnamdju muudes
aspektides.

Mahepéllumajandus aitab vdhendada kasvuhoo-
negaaside emissiooni, kuid pdllumajanduse ja toidu-
tootmise kestlikkus nduab palju enamat kui vaid klii-
mamuutuste leevendamine. Mahetootmine panustab
ka paljudesse teistesse aspektidesse, nagu elurikkuse
sdilitamine, veekogude eutrofeerumise vahendamine
ja inimeste tervis. [

Kokkuvotte koostas Argo Peepson
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http://www.fibl.org/en/service-en/news-archive/news/article/neuer-fibl-bericht-zu-biolandbau-und-klimawandel.html
http://www.fibl.org/en/service-en/news-archive/news/article/neuer-fibl-bericht-zu-biolandbau-und-klimawandel.html
http://orgprints.org/31483/1/ifoameu_advocacy_climate_change_report_2016.pdf
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KESKKOND

Mahetootjad panustavad
kasvuhoonegaaside
vahendamisse

IFOAM ELi koordineerimisel kaivitus 2013. aastal projekt
«Strategies for organic and low-input farming to mitigate and
adapt to climate change (SOLMACQO)", mille eesmark on naida-
ta, et pollumajandus saab olla kliimasobralik, kui rakendatakse
sobivaid mahemeetodeid. Lisaks IFOAMile osaleb projektis
neli partnerorganisatsiooni Rootsist, Saksamaalt, Belgiast ja
Itaaliast. Projekt kestab 2018. aastani, tegevusi kaasrahastab
ELi LIFE programm.

Kuidas mahetootmine vahendab kasvuhoone-
gaaside emissiooni?

Erinevates Euroopa riikides on valitud 12 demofarmi, kus tootjad
muudavad oma péllumajanduslikku tegevust, et vahendada kasvuhoone-
gaaside emissiooni ja kohaneda paremini klilmamuutustega. Seejuures
toimub pidev seire ja néustamine. Demofarmides rakendatavad uuendus-
likud kliimasdbralikud meetodid hélmavad toitaineringluse, kiilvikorra
ja maaharimise optimeerimist, samuti agrometsandust. Naiteks Rootsi
demofarmis Tragsta Gdrd pikendati liblikdieliste-korreliste rohumaa kasu-
tamist aasta vorra ja hakati sénnikust biogaasi tootma. Mitmes Saksamaa
demofarmis hakati kompostima farmijaatmeid, vahendati maaharimist,
polluservadesse rajati hekid ja puuderibad.

Projekti esialgsete tulemuste pdhjal vdib vdita, et vdljatddétatud klii-
masdbralikke meetmeid rakendades on véimalik kasvuhoonegaaside emis-
siooni vdhendada 15% ehk 0,65 t CO, ekvivalenti hektari kohta. ]

Loe lisaks:
solmacc.eu/wp-content/up-

loads/2017/02/RoundTable_
Feb2017_gattinger_fin.pdf.

solmacc.eu/
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Europarlamendi uuring
kinNnitab mahetoidu eeliseid

Mahetootmisel ja -toidul on hulgaliselt eeliseid, kinnitab Euroopa Parlamendi mullu
detsembris avaldatud s6ltumatu uuring mahetoidu mojust inimeste tervisele.

Uuring koondab teadustddde tulemusi, kus
on vaadeldud mahe- ja tavatoidu erinevusi.
Autorid mdrgivad, et mahetoidu méju uuringuid
otseselt inimese tervisele on siiski vdhe ning
vajalikud on tdiendavad, eriti pikaajalised uurin-
gud. Samuti on mahetoidu eelistajatel sageli ka
muus o0sas tervislikumad eluviisid ning mahetoi-
du rolli tervisenditajates on keeruline esile tuua.
Ent uuring kinnitab varasemaid erinevate teadu-
suuringute Ulevaadete tulemusi, kus on leitud, et
maheliha ja -piim sisaldavad vorreldes tavatoo-
danguga rohkem oomega-3 rasvhappeid, samuti

Uuringu jargi on mahetoidu voimalikud eelised

2o @ 4

rohkem vitamiine ja mineraale. Mahekdogivilja-
des on leitud rohkem antioksiidante ning véhem
taimekaitsevahendite jadke ja toksilisi raskmetal-
le. Kuna insektitsiidid on enamasti toksilised just
putuka narvisiisteemile, siis on neil ka inimese
neurokeemilistele protsessidele sarnane maju.
Kahjuks taimekaitsevahendite registreerimisel
nende neurotoksilise mdju uuringuid enamasti
veel ei nduta. Vahemalt saja pestitsiidi kohta on
teada, et nad kahjustavad tdiskasvanu narvisis-
teemi ning voib eeldada, et moju arenevale orga-
nismile on veelgi suurem. [

Uuringu allikas:

JHuman health implica-
tions of organic food and
organic agriculture”,
avaldatud 20.12.2016,

N

www.europarl.euro-

Laste vaiksem Véiksem Rohkem oomega-3 Véiksem
allergiarisk llekaalulisuse rasvhappeid antibiootikumi- %ﬁ
téendosus lihas ja piimas resistentsuse TUGo1E 851 292 NodF
risk, sest -
m antibiooti-
kumide kasutusel
w on mahetootmises
suuremad piirangud,
Vaiksem 2. tlilbi Vaiksem Vaiksem nt keelatud on
diabeedi ja kokkupuude kokkupuude rutiinne ennetav
siidamevere- taimekaitse- rask- kasutus
soonkonna vahendite metallidega nagu

haiguste risk kaadmium

jaakidega
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Mahepollumajandus Eestis

Koostajad: Airi Vetemaa, Merit Mikk

Véljaandja: Eesti Mahepdllumajanduse Sihtasutus,
2017, 60 lk

Triikises antakse (ilevaade mahepdllumajandu-
se olukorrast ja arengutest Eestis 2016. aas-
tal. Lisaks mahetootmise, -t66tlemise, -toit-
lustamise ja -turustamise andmetele 2016.
aasta kohta on toodud liihitilevaade valdkonna
digusaktidest, mahetoodete mdrgistusnoue-
test, valdkonna teadusuuringutest, teabelevist
ja toetustest.

Mahetoidu turundus

Koostajad: Tiiu Ohvril, Elen Peetsmann, Merit Mikk
Véljaandja: Eesti Maaiilikool, 2016, 32 1k

Trikises antakse dlevaade turunduse pohi-
motetest. Lisaks teoreetilise osale saab triiki-
sest lugeda kaheksa Eesti maheettevotte tege-
vuse nditeid.

Abiks vaiketootjale.
Komposti valmistamine

Koostajad: Mait Kriipsalu, Anne Luik ja
Elen Peetsmann

Véljaandja: Eesti Maadlikool, 2016, 28 1k

Trikises tutvustatakse kompostimiseks sobivaid
materjale, komposti valmistamise pdhimdtteid
ja tehnoloogiat ning komposti kasutamist mulla-
omaduste parendamiseks. Triikis on mdeldud
mahepdllumajandusliku taime- ja loomakasvatu-
sega tegelevatele ning komposti valmistavatele
ettevotetele.

www.maheklubi.ee/

upload/Editor/mahe_
eestis_2016.pdf

MAHETOIDU
TURUNDUS

www.maheklubi.ee/
upload/Editor/mahetoidu

turundus_2016.pdf

KOMPOSTI

www.maheklubi.ee/upload/
Editor/KOMPOST_2016.pdf
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11. Euroopa mahekongress
Transforming Food & Farming — Making it Happen

5.-6. september 2017, Tallinn, Konverentsi todkeel on inglise keel,

hotell Euroopa (Paadi 5) plenaaristungite ja Ghe t66grupi ettekanded
tolgitakse eesti keelde.

Peamised teemad:

Eesti mahetootjatele ja -tootlejatele on oluliselt

+ Mahetoit igale lauale soodsam osalustasu.
« Holistiline vaade toidule ja pollumajandusele
« Aus ja labipaistev toiduahel Olete oodatud osalema!

Info, programm ja registreerimine: organic-congress-ifoameu.org

Eestikeelne registreerimisvorm: my.ifoam-eu.org/civicrm/event/register?reset=1&id=113
Eestikeelne programm: www.maheklubi.ee/upload/Editor/EOC11_programme_draft_eesti.pdf
Tapsemat infot saab kusida: mahekongress@gmail.com

maheklubi.ee

Mahepdllumajanduse veebi- Siit leiab teavet teadusuuringute, projektide Maheklubl

keskkond www.maheklubi.ee ootab ning koolituste ja muude stindmuste kohta ning facebookls

!ugenja mahepollumajgnduge er@rﬁlku Eestis valJaMantud 'mahepollumajanduse ootame kiilastama

infot ja uudiseid meilt ja mujalt. trukistest, sh Mahepdllumajanduse Lehe. ja sabrunema
VALJAANDJA

Okoloogiliste Tehnoloogiate Keskus The Newsletter publishes overviews,
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Tel 742 2051 advice on organic farming.
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