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Puuvilja- ja marjakultuuride kasvupinnad 2021

Maasikas

. o
Astelpaju jm 737 ha; 16%

1885 ha; 40%

Oun, pirn
1213 ha; 26%

Ploomid 92 ha;2%

Vaarikas
146 ha; 3% Kirsid 63 ha; 1%
Karusmari /Puna;ne ja valge sostar 76 ha;1%
35 ha; 1%

www.emu.ee

- (@) Eesti Maaiilikool
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Vaarin

damme millest me raagime?
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KORVAL-
SAADUS
(pressjaak)

Jaatmed ja korvalsaadused

Toode

Tootmis- tahtlikult/teadlikult kavatsetud toota

protsess Tootmisjaagid

kaasnevad tootmisprotsessiga

Jaatmed vOI Korvalsaadus

Kdrvalsaaduseks (mitte jaatmeteks) voib pidada
materjali, mis on saadud sellise tootmisprotsessi
tulemusena, mille esmane eesmark ei olnud selle
materjali tootmine.

Allikas: Keskkonnaamet
https://www.envir.ee/et/korvalsaadus
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https://www.envir.ee/et/korvalsaadus

"PlantValor — terviklik tootearendusteenus siinergias Polli aiandusuuringute
keskuse traditsiooniliste tegevusvaldkondadega" (1.01.2020-31.08.2023)

Ounajaik ja ebakvaliteetne dun

Sordiaretus ja geneetilise ressursi
sdilitamine.
Kollektsioonis 447 sorti ja aretist

Teaduse tuumiktaristu.
Analtudsivoimekusega
dunasorteer

Ounamahla té6tlemine ja
tootlemisteenus.
Ca 30 tonni jadki aastas

= e Sailitamine vs Pilootne
Ounajaik ja ebakvaliteetne oun Kiudained . — i
kvaliteet tootmine

ERA-Oppetool VALORTECH

Teaduse teekaart TAIM - Teadusgrant ResTA
Ounalehed Ounakasvatus Oun lihatoodetes
s\o“suumm%%
<
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Ouna viljaliha ja pressjaagist Ounapulbri lisandiga
valmistatud mahlajoogid ja kaaritised pagaritooted

»M UStSﬁStrakStra kt Mustsostra ekstrakt
y

i i koos 10% pestud 6una koos 15% Guna
Seemned 0Oli pressimiseks >gtlts 2 viljaliha kiudainega koorepulbriga

\

Varvunud etanool ja toorpektiin,
kuivanud pektiin

Koorte ja viljaliha fraktsioonid kasutamiseks



"PlantValor — terviklik tootearendusteenus siinergias Polli aiandusuuringute
keskuse traditsiooniliste tegevusvaldkondadega" (1.01.2020-31.08.2023)

Pihlaka vaarindamine
(viljad, mahl, pressjaak)

Geneetilise ressursi sailitamine
Kollektsioonis 34 sorti ja aretist

Kasvatustehnoloogiate

uurimine

Sordivordlus Biokeemia ja ekstraktsioon

ERA-Gppetool VALORTECH
Doktorant

Euroopa Liit Eesti
Euroopa tuleviku heaks
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Tootlemine ja
tootearendus

Pilootne
tootmine

Kaunase Tehnoloogiallikool
(KTU) Analtusid

Teadusgrant ResTA
Pihlakas lihatoodetes
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"PlantValor — terviklik tootearendusteenus siinergias Polli aiandusuuringute
keskuse traditsiooniliste tegevusvaldkondadega" (1.01.2020-31.08.2023)

Astepalju vaarindamine

(viljad, mahl, pressjaak, koristusjaak)

Geneetilise ressursi sailitamine. Mahekasvatus. Tédtlemine ja
Kollektsioonis 25 genotuupi Kollektsioonis 3 sorti tootearendus

Koristus- ja tootmis jaakide

Sordivordlus Mahlade biokeemia

vaarindamine

Scotland's Rural College VLI EMU sodtmisteaduse Astelpaju tootjad ja tootlejad
Jareldoktorant oppetool
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PRIA 16.2. Uute toodete, tavade, protsesside ja tehnoloogiate arendamise toetus
Taotleja: Trocos Trade OU; Partner: EMU (VL_ST, PKI_AN_PA)
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pihlakas
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Monede mahlatootmise kdrvalsaaduste poliifenoolide tldsisaldus (TPC)
ja antioksldatiivne aktiivsus (DPPH, ABTS), 2021
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Taimse tootmise o o
kérvalsaadused vdivad ‘
olla hoopis rikkamad %, .5
bioaktiivsete ainete
poolest kui
pohitooted, nt mahlad
(Fierascu jt, 2020).
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ResTA14 projekt , TAIMLOOMTOIT® 2021-2023

Taimsete lisanditega lihapallide hindamine

i’i

Mitme taimse lisandi
kombinatsioon

Korralik segamine ja
ettevalmistus katseteks

www.emu.ee

Votmesonad: taimne toore; loomsed toiduained; taielik vaarindamine; Q)’ Eesti Maal"jlikool
toidu kvaliteet ja ohutus; komplekssed analiiisid; uudsed meetodid; [ Estonian University of Life Sciences




ResTA14 projekt , TAIMLOOMTOIT® 2021-2023
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ResTA14 projekt ,TAIMLOOMTOIT" 2021-2023
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Allikas: Plssa jt, 2022. Hakklihatoodete riknemise pidurdamine taimsete tootmisjaakidega.
Terve Loom ja Tervislik Toit 2022 (55-70). Vali Press OU.
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,uUute puuviljakultuuride kasvatus-, koristus- ja

toodtlemistehnoloogiate arendamine®

* Projekti koordinaator: Seedri Puukool OU (Elmar Zimmer)

 Projekti partner: EMU, PKI, AN, Polli aiandusuuringute keskus (Liina Arus)
* Projektiperiood (algus/lopp): 01.07.2016 — 31.12.2022
« Rahastaja: PRIA MAK 2014-2020 meede 16.2.

Projekti laiem eesmark:

Tutvustada ja propageerida laiemalt
mittetraditsioonilisi puuvilja- ja marjakultuure
alates kasvatamisest ja sordi valikust kuni
saaduste vaarindamiseni

*
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1. Moosid ja mahlad

e Erineva konsistentsi ja suhkrusisaldusega
e Kuslapuu ja toompihlakas
» Sailivuskatsed ja tarbijaeelistused

Moned tulemused:

* Noorem generatsioon —vahe suhkrut, pireestatud Kuslapuu- ja

moosid; vanem generatsioon — nn tervete marjadega toompihlakamoose
moosid. on kasutanud

Pajumae talu oma

e ,odavam” toota plireestatud marjadega moose — jaab piimatoodetes
ara marjade puhastamise etapp (puhas kasitsit60o).

e Sailivus — kuslapuu ja toompihlaka moosid sailivad
vaga hasti, kuid avatuna tuleb need tarbida Gsna

www.emu.ee

lUhikese aja jooksul (2 nadalat). - (&) Eesti Maaiilikool

Estoman University of Life Sciences



2. Kulmkuivatus

tervete viljade kilmkuivatusvoimalused

Karusmari — tervelt kiilmkuivatada pea
voimatu, poolitatult aga sailitasid hasti oma
valimuse ja varskuse

Kilmkuivatatud marjade ja nendest tehtud
jahude vastu on huvi suur

Kilmkuivatatud aroonia ja ebaktidoonia jahu
on kasutatud lisandina Bodyfood toodetes
(www.bodyfood.ee)

AAAAA

BodyFood rikastatud rukkikama

www.emu.ee
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3. Marmelaadid

* Valmistamise tehnoloogia, iga kultuuri jaoks sobivad retseptid

e Eesmargiks voimalikult suurt marjapuree sisaldust (ca 60%),
sest turul olevatel marmelaadidel jaab see 3-5% vahele

e Huvitavaid tulemusi:

e Kdige aratuntavamad ja iseloomulikumad olid marmelaadikommid,
mis valmistati kuslapuust, ebaklidooniast voi karusmarjast.

» Valjatootatud retseptide jargi tehtud kommid sobivad ka vegan
maiustusena, kuid vaid lGhiajaliseks sailitamiseks

ATEEEAE 1

Yok |1 DR S s

Ebakiidoonia marmelaadikommid

l’ﬂxcu pll -‘2;58, kuivuinu sisuldus 26,2
tteval

djusxll lhkﬂlno ad asetada kuur
eni, kuni viljad pehmenevad. Seejirel n L‘dpnb ada

sobiy retsept:

Marjapiireedest valmistatud mar laadi ide dldine jubis

Viirsked vai killmutatud (peale sulatamist) marjad piireeritakse. Pireele Ii satakse
vajalik kogus suhkru d(glﬁkou isiirup ja suhkur vahekorras 1z 1) ja tar dam d
vajadus Ika idrunhape voi vesi. Pidevalt segad dcsku mutatakse kogu ma:

keemiseni ja jitkatakse sej gade kuu utamist, kuni koik lisatud ained on

lahustunud (10-15 min.). Vedel mass valatakse silikoonvormides: se tahkuma.

V'\Iam seks on heu kasutada kannu. Kuumad marmelaadid jéetakse jahtuma ja

isek v6ks laade la sta ohu k§
kuivada kunl!pev_) siis paigutada mar | 1 liigse kui
Kilekotti voi anumasse, mis on kaetud toidukilega. .
Marmela: d voib soovi korral eeretada tuhksuhkrus véi marjajahus. Kuna

di |susalda ilitusaineid on soovi need nidala jooksul dra
tarvitada. 4 v

www.emu.ee
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4. EbaklUdoonia seemneoli

* Suur hulk seemneid, ca 100 tk, ...-15 % kogu viljast %
 Mahlatootmises tekkiv vaartuslik korvalsaadus »
e Seemneoli valmistamiseks kohandati...

1. Seemnete eraldamise tehnoloogiat
2. Seemnetest oli pressimise tehnoloogiat kasutades SFE-d

Eesmark selgitada valja ebaklidoonia seemnedli keemilise koostise
erinevus sorditi. Tulemus — sordilist erinevust ei esinenud.

www.emu.ee

- (@) Eesti Maaiilikool

Estonlan University of Life Sciences
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5. Meega segatud kiulmkuivatatud marjapUureed U

e Maitsemeede atraktiivsus

* Meega sobivad hapukad viljad —
ebakidoonia, karusmari, kuslapuu

e Ullataja — toompihlakaga segatud mesi —
toompihlakale omase mandline maitse.

* Aroonia vOi must leeder ei tule meega
segatult Uldse esile (maitsetu)

e Ullatavad varvid — punaseviljaline
karusmari ja lodjapuu (mannaroosa
varvus) ja must leeder (peaaegu must)

www.emu.ee

- (@) Eesti Maaiilikool

Estonlan University of Life Sciences



Teaduspohiselt taimsest toorainest
korge lisandvaartusega tooteni

Tanan kuulamast!

Reelika Ratsep
reelika.ratsep@emu.ee
+372 53432842

Kontakt:

Polli aiandusuuringute keskus
Polli, Uus 2, Mulgi vald,
69108 Viljandimaa
www.polli.ee
www.plantvalor.ee

www.emu.ee
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