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Toidu tootmise viisi muutmine vdib aidata oluliselt kaasa kliimamuutuste leevendamisele, ai-
data pdllumajandustootjatel kohaneda ja paremini vastu pidada ning aidata kaasa elurikkuse
kaitsele. Mahepdllumajandus pakub sisteemset |[dhenemisviisi kasvuhoonegaaside heitkoguste
vahendamiseks ja slsiniku sidumise suurendamiseks mullas, sailitades samal ajal terve mulla ja
kaitstes elurikkust.

Mahetootmine tarbib vihem energiat ja vahendab kasvuhoonegaaside heitkoguseid

e Selle asemel, et séltuda fossiilkituste abil toodetud vaetiste voi pestitsiidide kasutamisest,
tugineb mahepdllumajandus vdimalikult suletud toitaineringluse loomisele ja lammastiku-
kao minimeerimisele. See v8ib vahendada lleilmseid kasvuhoonegaaside heitkoguseid
pdllumajanduseset umbes 20%.

e Slinteetiliste vaetiste kasutamisest loobumine mahetootmisele Gileminekuga vahendab
lammastikoksiidi heitkoguseid mullast 40% hektari kohta.

e Mahetootmises on loomadel juurdepdas vabadhualadele, nad saavad viibida vdimalikult
palju karjamaal ning vahemalt 60% s6ddast peab olema parit samast pdllumajandusette-
vOttest vBi samast piirkonnast. Vaiksem loomkoormus ja rohumaapd&hised slsteemid va-
hendavad heitkoguseid ja suurendavad sUsiniku varusid mullas.

e Mahepdllumajanduses kasutatakse sageli sdnniku kompostimist, mis vdib vahendada sén
nikust tulenevaid lammastikoksiidi ja metaani heitkoguseid vastavalt 50% ja 70%.

e Mahepdllumajanduse energiathusus on suurem ja energiakulu hektari kohta vaiksem.
Vorreldes tavapdllumajandusega kulub toodanguudhiku kohta ligikaudu 15% vahem ener-
giat.

Mahetootmine seob ja talletab rohkem siisinikku

Paljud mahepdllumajanduses levinud tavad, nagu kilvikorrad, sealhulgas liblikdieliste kasvata-
mine vdi vahendatud mullaharimine, aitavad parandada mulla kvaliteeti ja viljakust ning aitavad
oluliselt kaasa mulla orgaanilise sUsiniku varude suurenemisele, mis on kuni 3,5+1,1 tonni roh-
kem sUsinikku hektari kohta kui tavapéllumajanduslikult majandataval maal.

Mahetootmine kaitseb liikide ja elupaikade mitmekesisust

Siinteetiliste vaetiste ja pestitsiidide keeld ning elurikkust suurendavad tavad, nagu mitmeke-
sine liblikGielistega kilvikord, maastikuelemendid vdi vahendatud mullaharimine, toovad ma-
hepdllumajanduslikult majandatavatel aladel kaasa keskmiselt 30% rohkem liike ja 50% suu-
rema isendite arvukuse.

Mahetootmine toetab 6kosiisteemi funktsioone

Mahepodllumajandus soodustab mulla tervist ja vahendab mulla erosiooni 22%. See kaitseb vee-
kogusid, vdhendades nitraatide leostumist 28-39%. Mahepdllumajandus mdjutab positiivselt
pollukultuuride tolmeldamist ja suurendab looduslikku kahjuritérjet.
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Mahepollumajandus suurendab pollumajandussiisteemide vastupanuvéimet
Mahepdllumajanduslike muldade paranenud struktuur vahendab erosiooni, toetab taimede
tervist ja suurendab pd&llumajandustootmise vastupidavust muutuvatele ilmastikutingimus-
tele. Mahepdllumajanduses ei kasutata siinteetilisi vadetisi ega pestitsiidide, mis teeb selle
vahem séltuvaks valistest sisenditest. Suurem elurikkus maheststeemides soodustab sta-
biilsemat saagikust pduaperioodidel ja kohanemist keskkonnatingimustega.

e V/Gtta vastu slsteemne lahenemisviis toiduainete tootmisest tuleneva negatiivse keskkon-
namaoju vahendamiseks.

e SUsinikupdllumajandus peab kasutama terviklikku ja mitmekulgset lahenemisviisi, et saa-
vutada kliimamojude leevendamise ja nendega kohanemise, elurikkuse ning muude kesk-
konnaalaste eesmarkide saavutamine.

e Tagada, et Uhise pdllumajanduspoliitika strateegia kavad oleksid ambitsioonikad ja aitaksid
Oiglaselt kaasa eesmargi saavutamisele, et 2030. aastaks oleks 25% ELi p&llumajandus-
maast mahetootmises, nagu on satestatud talust taldrikule ja elurikkuse strateegiates.

e Tugevdada asjakohaste pdllumajanduse keskkonnakavade ja ndustamisteenuste kaudu
toetust saastvatele pdllumajandustavadele, mis pakuvad avalikke hlivesid ja toetavad le-
minekut agrodkoloogiale.

e Tagada mahepdllumajanduse hea esindatus tulevastes teadusprogrammides, et veelgi
suurendada mahepdllumajanduse keskkonnakasu.
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Kliimamuutus ja selle tagajarjed kujutavad endast t3sist ohtu meie pdllumajandusststeemidele
ja toiduainete tootmisele ning see on ks suurimaid valjakutseid, millega me praegu silmitsi
seisame.

Valitsustevahelise kliimamuutuste paneeli (IPCC) andmetel on juba viimasel aastakimnel toi-
munud Uleilmne pinnatemperatuuri tdus Gle 1 °C vorreldes aastatega 1850-1900, kusjuures
soojenemine maismaal on Uldiselt suurem kui ookeanis. Lisaks sellele v&ib taheldada pdlluma-
jandustoodangule suurt m&ju omavate kliima- ja ilmastikundhtuste, nagu kuumalained, tugevad
sademed ja pduad, sageduse ja intensiivsuse suurenemist!. Suunaseadmiseks on aeg véga pii-
ratud, kuid toidu tootmisviiside muutmisega vdib kliimamuutuste leevendamisel ja p&llumajan-
dustootjate kohanemise ja vastupanuvdime suurendamisel palju dra teha. IPCC 2022. aasta
aruandes kliimamuutuste leevendamise kohta margitakse, et pdllumajandus ja muu maakasu-
tus vOivad kaasa aidata sisiniku eemaldamisele ja sdilitamisele, kuid ei saa siiski kompenseerida
seda, kui heitkoguste vahendamisega teistes sektorites hiljaks jaadakse.? Mahepdllumajandusel
on suur potentsiaal kasvuhoonegaaside heitkoguste vahendamisel ja sisiniku sidumise suuren-
damisel mullas, sdilitades samal ajal terve mulla ning kaitstes elurikkust ja 6koststeemi funkt-
sioone.

PSllumajandus pdhjustab otseselt umbes 10% ELi kasvuhoonegaaside heitkogustest, millest
omakorda enam kui 80% moodustavad maletsejate seedetegevusest parinev metaan ja mullast
lenduv ldmmastikoksiid3. Kui aga v&tta arvesse kdiki toiduainete tootmisega seotud heitkogu-
seid, siis moodustavad need hinnanguliselt kuni 21-37% kogu maailma heitkogustest?. Otseselt
pdllumajandusest parit heitkogustele lisanduvad siia nt pdllumajanduse mdju metsade havita-
misele ning sisendite, sh siinteetiliste vaetiste tootmisega seotud heitkogused. Ligikaudu 80%
kogu pdllumajandusmaast kasutatakse loomakasvatuseks karjamaadena voi so6datootmiseks
kasutatava pdllumaana, samas toodetakse sellel maal vaid 18% maailma kalorivarudest ja va-
hem kui 40% maailma valguvarudest®. Lisaks sellele on muutused maakasutuses, sealhulgas pdl-
lumajanduses, Uks peamisi elurikkuse vidhenemise pdhjuseid®.
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Joonis 1 ELi p6llumajanduslikud heitkogused allikate ja prognoositud heitkoguste kaupa
(Allikas: EEA3)

Kliimamuutus ja enamik selle tagajargi, nagu temperatuuri tus véi aarmuslike ilmastikunah-
tuste sagenemine, avaldavad kahjulikku m&ju elurikkusele ning vastupidi, muutused elurikkuses
mdjutavad kliimaslsteemi lammastiku-, stsiniku- ja veeringe mdjutamise kaudu. Kliimamuutu-
sed modjutavad elupaiku ja liikide kaitumist, sealhulgas nende kasvu ja geograafilist levikut,
ning paljud liigid ei suuda muutuste tempoga sammu pidada. Elurikkuse ja elujduliste 6kosis-
teemide sailitamine on vajalik, et saavutada edu kliimakaitses ja kliimamuutuste tagajargedega
kohanemisel. Elujéulised 6kosisteemid vdivad aidata kaasa susiniku sidumisele, nad on vahem
vastuvotlikud kliimamuutuste negatiivsetele tagajargedele ning véivad leevendada pdua, tor-
mide ja Uleujutuste mdju. Sellised dkosilisteemid on looduse panus inimkonnale, nditeks puhta
vee vbi terve mulla ndol”.

IPBESi ja IPCC 2021. aasta Uhisaruandes on ¢eldud, et "looduse kaitsmine ja stabiilse kliima ta-
gamine on seega inimeste hea elukvaliteedi toetamiseks hadavajalik". Kuigi Gha enam mdiste-
takse ja tunnistatakse kliimamuutuste ja elurikkuse vahenemise omavahelist seost ja nende Uhi-
seid tegureid, vaadeldakse seda ikka veel liiga sageli Uhest vaatenurgast ja kasitletakse eraldi.
Selline eraldiseisev lahenemisviis ei vBimalda aga leida lahendusi, mis hélmavad mitmeid hive-
sid, ja viib lahendusteni, mis ei ole kummagi probleemi jaoks optimaalsed. Halvemal juhul vdib
Uhe aspekti maksimeerimine viia teise eesmargi vastu suunatud meetmeteni ja kompromissi-
deni teiste sadstvuse aspektidega’.

P&llumajandustavade, toidujadatmete ja toitumise mdju tuleb arvesse votta, kui tahame mdista,
kuidas toit ja pSllumajandus saavad positiivselt kaasa aidata elurikkuse kaitsele, kliimamuutuste
leevendamisele ja nendega kohanemisele, pakkudes samal ajal kdigile tervislikku toitu. Kliimat
ja elurikkust tuleb kasitleda Uhe ja sama keerulise probleemi osadena, et maksimeerida
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lahendustest saadavat kasu ja keskenduda mitmeotstarbelistele lahenemisviisidele’. Majanda-
mine peab tagama elurikkuse sailitamise pdllumajandusmaastikul, pestitsiidide ja vaetiste poh-
justatud reostuse vahendamise ning kliimamuutuste pidurdamise. P6llumajandus on kdige selle
jaoks oluline hoob.

Mahepdllumajandus pakub v@imalust nende probleemidega tegeleda, vBttes arvesse nende
keerukust ja kasutades terviklikku lahenemist. See on oluline, et vahendada kasvuhoonegaaside
heitkoguseid, aidata pdllumajandussektoril kohaneda kliimamuutustega ja toetada elujdulisi
Okoslsteeme. Terviklik Iahenemine on lahutamatu osa mahepdllumajanduse kontseptsioonist,
mille Gldeesmark on luua jatkusuutlikud toiduststeemid tervete pdllumajandusettevdtete, ter-
vete inimeste ja terve planeedi jaoks. Laialdasem Uleminek mahepd&llumajandusele vdib aidata
kaasa kasvuhoonegaaside heitkoguste vahendamisele, pakkudes samal ajal olulist kasu, nagu
sUsteemi parem vastupanuvdime kliimamuutustele, elurikkuse sailitamine pdllumajandusmaal,
mullaviljakuse sailitamine, eutrofeerumise ja veereostuse vahendamine ning toiduga kindlusta-
tuse ja pdllumajandustootjate sdltumatuse parandamine.® Vaga oluline on vaadelda kogu toi-
dusilsteemi, keskendudes mitte ainult pdllumajandustootmise mdjude leevendamisele, vaid
vOttes arvesse ka tarbimisharjumusi ja optimaalset ressursikasutust. Mahepdllumajandus koos
kontsentreeritud s66da vahema kasutamisega ning loomsete saaduste ja toidujaatmete koguse
vahendamisega vOimaldab saastvat ja kliimasdbralikku pdllumajandustootmist ja toidusis-
teemi. IPCC 2022. aasta aruandes margitakse, et agrodkoloogilised tavad toetavad toiduga kind-
lustatust, tervist ja heaolu, elurikkust ja 6kosiisteemi teenuseid®®.

Mahemadarusega kehtestatud nduded panevad paika mahepdllumajanduse pakutavate hivede
taustsiisteemi. Mitmed mahetootmise reeglid mdjutavad otseselt ja kaudselt elurikkust, vastu-
tustundlikku energiakasutust, mulda ja selle orgaanilise aine sisaldust ning kasvuhoonegaaside
heitkoguseid!®. Paljudel juhtudel Iahevad mahetootjate keskkonna- ja kliimategevuse tulemu-
sed kaugemale mahepdllumajanduse maarusest ning seetdttu peaksid EL ja lilkkmesriigid pre-
meerima ja stimuleerima tdiendavaid tavasid ning nende rakendamisest tulenevat kasu, et
veelgi suurendada avalike hiivede pakkumist. Siiski on vaid m&nes riigis valja tootatud sellised
pdllumajanduse keskkonna- ja kliimameetmed, mis lahtuvad mahepdllumajanduse aluspdhi-
mdtete laialdasest rakendamisest'?.
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Mahetootmine tarbib vihem energiat ja vihendab kasvuhoonegaaside heitkoguseid
Mahepdllumajanduses on mullaga seonduv kasvuhoonegaaside heitkogus vaiksem. Keskmiselt
on mahepdllumajanduse kliimakaitse tulemuseks 1082 kg vahem CO; ekvivalenti hektari ja
aasta kohta, mis tuleneb vaiksematest kasvuhoonegaaside lendumisest mullast ja suuremast
ssiniku sidumisest mulda®3.

. Siinteetiliste vaetiste kasutamise keelustamisest tingitud vaiksemad heitkogused
FossiilkUtustel pdhinevate vdetiste tootmine, transport ja kasutamine on suure energiakuluga
ja suurendab markimisvaarselt pdllumajanduse kasvuhoonegaaside heitkoguseid. Kuna mahe-
pdllumajanduses on siinteetilised vaetised keelatud ja seega puuduvad sellega seotud heitko-
gused, on ka kasvuhoonegaaside heide markimisvaarselt vaiksem. Uuringud naitavad, et sln-
teetiliste vaetiste kasutamata jatmine v3ib vahendada Uleilmseid aastaseid p&llumajanduslikke
heitkoguseid umbes 20%!. Selle asemel, et sdltuda sissetoodud vaetistest, tugineb mahepdllu-
majandus sellele, et pllda sulgeda toitainete ringlust lammastiku loodusliku sidumise, sdnniku
kasutamise ja lammastikukao minimeerimise kaudu. See aitab optimeerida kattesaadavaid toi-
taineid, mille tulemuseks on Uldiselt madalam lammastikutase mahetootmises.

. Vaiksem lammastikoksiidi heitkogus pinnasest

Siinteetiliste vaetiste kasutamine pdhjustab ka dilammastikoksiidi lendumist. Kuigi dilammasti-
koksiidi vabaneb mullast teataval maaral kdigis pdllumajandussisteemides, suurendab slintee-
tiliste vaetiste kasutamine heitkoguseid®®. Uuringud néitavad, et maheststeemides on dildm-
mastikoksiidi heide hektari kohta 40% vaiksem?®. Dilammastikoksiid on teine oluline otsene kas-
vuhoonegaas pdllumajanduses ja lammastiku kasutamise maara vahendamine on seega tdhus
viis heitkoguste vahendamiseks.

. Taimekaitsekemikaalide mdju puudub

Pestitsiidide tootmine nBuab markimisvaarselt palju energiat, kuigi see moodustab vaid mur-
dosa vaetiste tootmiseks vajalikust energiast. Hinnangud pestitsiididega kaasnevate kasvuhoo-
negaaside koguheitmete kohta on siiski vdga erinevad®®. Kuna mahepdllumajanduses on sin-
teetiliste taimekaitsevahendite kasutamine keelatud, siis valditakse nende tootmisega seotud
heidet.

. Vaiksemad loomakasvatuse heitkogused

Lisaks dilammastikoksiidile moodustab suure osa péllumajandusest tulenevatest kasvuhoone-
gaaside heitkogustest metaan, mis tekib méaletsejate seedeslisteemis kaarimisel. Arvestades, et
see moodustab peamise osa p&llumajanduslikest heitkogustest, on loomakasvatus heitkoguste
vahendamise vGtmevaldkond. Mahepdllumajanduses on kehtestatud selged eeskirjad, kui palju
loomi on lubatud Ghe hektari kohta. Vahendatud loomade arv vahendab eelkdige slinteetiliste
vaetiste ja sGnnikumajandusega seotud heitkoguseid, vahendab lammastiku kasutamise maéra
ja takistab Ulevdaetamist. 42% mahepdllumajandusmaast on rohumaad, mida kasutatakse
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peamiselt karjatamiseks!’; mahesiUsteemides peetakse loomi valjas ja neid karjatatakse vdima-
likult palju. ELi mahemaaruse kohaselt peab 60% sd6ddast olema parit oma ettevdttest voi sa-
mast piirkonnast. Selline s6dda koostis vahendab kontsentreeritud s66da importi valjastpoolt
ELi, kus sooda tootmiseks tehtavad maakasutuse muutused suurendavad Uleilmset kasvuhoo-
negaaside heidet. Teised meetmed, mis aitavad vdhendada heitkoguseid tootethiku kohta nt
piimatootmises, on piimalehmade suurem arv laktatsioone ehk pikem eluiga v&i selliste veise-
tdugude kasutamine, mis annavad nii piima kui ka liha'8.

. Parem sonnikukaitlus

Sénnikumajandus moodustab umbes 15% pdllumajanduse kasvuhoonegaaside heitkogustest?.
Mahepdllumajanduses kasutatakse sageli sénniku kompostimist, mis v&ib vahendada dilam-
mastikoksiidi heitkoguseid 50% ja metaani heitkoguseid 70%°. Sénnikukditlusest tuleneva heite
vahendamise eesmaérk on piirata anaeroobset metaani teket voi kasutada suletud hoidlaid me-
taani kogumiseks ja selle kasutamiseks nditeks biogaasina. Selleks, et biogaasi tootmine oleks
jatkusuutlik ega vahendaks selle eeliseid maakasutuse muutuste tdttu, tuleb gaasi tootmiseks
kasutada jaatmeid ning mitte tugineda energiakultuuride (nt maisi) suuremahulisele kasvatami-
sele®®.

. Mahetootmise vdiksem energiakulu

Mahetootmine tugineb eelkdige pdllumajandusettevétetes toimuvatele protsessidele, ega
sOltu nii suurel méaaral valistest energiasisenditest. Limmastikku siduvad liblikdielised taimed,
nagu naiteks ristik, ja sénniku kasutamine toitainete taaskasutuseks aitavad kaasa mullavil-
jakuse suurendamisele’®. Uldiselt on mahepdllumajanduse energiakulu nii hektari kui ka too-
tedhiku kohta vaiksem. Uuringud naitavad, et mahepdllumajanduses kulub umbes 15% vahem
energiat pdllumajandustoodangu Ghiku kohta2C. Sveitsis |abi viidud uuring naitab, et kuigi ma-
hepdldudel kasutatakse harimiseks tihti rohkem masinaid ja tehakse rohkem mehhaanilist umb-
rohutdrjet, oli energiavajadus hektari kohta aastas 22% - 35% vaiksem kui tavapdllumajanduses
ning 1 kilogrammi koristatud kuivainekoguse kohta oli energiavajadus 2% - 17% vaiksem?%.

Mahetootmine seob ja talletab rohkem siisinikku

Orgaanilise aine sisaldus pd&llumuldades on kogu ELis vahenenud, peamisteks pdhjusteks on
maaharimine ja kliimamuutused??. Paljud mahepdllumajanduspraktikad aitavad parandada
mulla kvaliteeti ja viljakust ning aitavad oluliselt kaasa mulla orgaanilise slsiniku sidumisele vor-
reldes tavatootmisega. Orgaaniliste vaetiste, naiteks kompostitud loomasdnniku kasutamine,
paremad pdllukultuuride sordid, mitmekesised liblik&ielisi sisaldavad kilvikorrad, vahem mulla
harimist kilvikorra 16ikes ja vahekultuuride kasvatamine aitavad kaasa sUsiniku suurema sidu-
mise saavutamisele. Uldine analiiis naitab, et mahetootmises on mulla orgaanilise sisiniku va-
rud suuremad kui tavatootmises (3,5+1,1 tonni slsinikku hektari kohta) ja et stsiniku sidumise
maar on suurem (kuni 0,5+0,2 tonni siisinikku hektari kohta aastas)?3. Uleeuroopaline analiis
naitab, et mahepdllunduses suurendab vahendatud mullaharimine mulla orgaanilise sUsiniku
sisaldust pinnakihis tle 20% v&rreldes kiinniga?*. Sveitsis tehtud uuringud naitavad, et mulla
orgaanilise slsiniku sisaldus suureneb 25%, kui mulla harimist vahendatakse?. Lisaks kliima-
moju leevendamisele aitab suurem huumusesisaldus suurendada vee labilaskevGimet ja vee
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sidumist, vahendades seega erosiooni ja parandab Uldiselt taimede tervist?®?7. Sisinik ei sal-
vestu aga ainult mullas, seda vdivad siduda ka maastikuelemendid, naiteks hekid.!

SOLMACC - kliimamuutuste leevendamise ja nendega kohanemise suurendamine

SOLMACC (Strategic for Organic and Low input farming to Mitigate

and Adapt to Climate Change) oli ELi projekt, mis naitas, et p&lluma- S S~
jandus v3ib olla kliimasdbralik, rakendades optimeeritud mahepdllu- [ v 3"
majandustavade kombinatsiooni kliimamuutustele reageerimiseks.
Ule Euroopa muutsid 12 naidisfarmi 5 aasta jooksul oma p&llumajan-
dustavasid teadusliku jarelevalve all. Tavad olid seotud toitainete op-
timeeritud majandamise, optimeeritud kilvikorra, optimeeritud pdl- 'y pytdio
luharimise ja agrometsandusega. Parast uute tavade kasutuselevéttu "
vahenes pdllumajandusettevbtetes peamiselt kasvuhoonegaaside f o)
heitkogus, suurenes elurikkus ja paranes mullakvaliteet. M&nel juhul
suurenes isegi saagikus. B

Mahepollumajandus kaitseb liikide ja elupaikade mitmekesisust pollu ja péllumajandusette-
votte tasandil

Mahepdllundusslsteemide positiivne mdju taimestikule ja loomastikule vorreldes tavasistee-
midega on tdestatud arvukates uuringutes?®2°. See kehtib nii tiksikute pdldude kui ka p&lluma-
jandusettevotete tasandil ning maapealse ja maa-aluse elurikkuse kohta. Mahepdllumajandus-
likult majandatavatel aladel on keskmiselt 30% rohkem liike ja 50% rohkem isendeid3%3132, Ma-
hepdllumajanduse kdige suurem positiivne mdju elurikkusele on taheldatud Gheaastaste pollu-
kultuuride puhul, jargnevad pusikultuurid (viinamarjakasvatus, viljapuuaiad) ning k&ige vdiksem
mdju on taheldatud rohumaade puhul. Siiski on veel vahe uuringuid, mis keskenduvad rohumaa
mahemajandamise mdjule. Saksamaal tehtud uuringus margiti, et mahe- ja ekstensiivsetes ta-
vasisteemides oli taimeliikide arvukus veidi suurem kui intensiivselt majandataval pusirohu-
maal®3. Mahepdllumajandus vdib toetada ka haruldasi putukaid ja &mblikke ning suurendada
nende arvukust 55% ja mitmekesisust 27% vorreldes tavap6llumajandusega. Lisaks sellele on
maheettevdtetes haruldaste taimeliikide mitmekesisus ja arvukus suurem3*. On néaidatud, et
mahepdllumajandus mdjutab positiivselt tolmeldajate, kasulike putukate ja taimede mitmeke-
sisust ja arvukus ning rédvtoiduliste arvukus 392831 Mitmed uuringud naitavad, et mahepdllu-
majandus soodustab looduslike mesilaste liigilist mitmekesisust, isendite arvu ja paljune-
mist3>36,

iKuigi see ei ole osa ELi mahepdllumajandusmaéarusest, hGlmavad mitmed mahetootmise erastandardid maastikuelementide
sdilitamist ja loomist (nt Naturland), millel on samuti positiivne moju elurikkusele.
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Lisaks suuremale liikide mitmekesisusele pakuvad mahealad ka mitmekesisemat elupaika.
Mahe- ja tavaettevdtete v8rdlus Sveitsis, Taanis ja Uhendkuningriigis néitab, et maheettev&tete
poollooduslike alade osakaal on suurem kui tavaettevotetes3”383940 paljudel juhtudel on ma-
hepdllud vaiksemad, pdllukultuuride mitmekesisus suurem ja maakasutus mitmekesisem. Ma-
hepdllumajandus véib edendada elurikkust mitte ainult kohalikul, vaid ka maastiku tasandil.
llIma maastikuelementideta maastikel ei saa mahetootmine aga kogu oma elurikkuse potent-
siaali realiseerida3®44243 Kui mahep®dllumajanduslike alade osakaal maastikus kasvab, suure-
neb ka positiivne mdju elurikkusele?44>46:47.
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Joonis 2 Elurikkuse erinevused mahepodllumajanduslikes siisteemides vorreldes tavapollumajandusettevote-
tega (joonis kohandatud Tuck et al. 2014 joonise 1 jargi3?)

Mahetootmine toetab 6kosiisteemi funktsioone

Elurikkus on paljude dkosiisteemi protsesside ja funktsioonide toimimise oluline alus. Mahepdl-
lumajanduse positiivne mdju pdllukultuuride tolmeldamisele suurendab saagikust ja vahendab
halvasti arenenud viljadest tulenevat kahju*®. Maheviljelus suurendab looduslikku kahjuritdrjet
virreldes tavaviljelusega®?.

Mulla tervis on mahepdllumajanduse alus ja mitmed omadused, mida mahemajandamise korral
vOib taheldada, naiteks mulla parem struktuur, aitavad kaasa mulla erosiooni ennetamisele ja
kaitsele Uleujutuste eest. Mahepdllumajanduslikel muldadel on tanu suuremale huumusesisal-
dusele ja 137% suuremale vee imamisvdimele parem mulla agregaatide stabiilsus*®'3. Seega on
mahemullad paremini kaitstud tugevate sademete p&hjustatud erosiooni eest. Mulla erosioon
ja mullakadu on mahepdllumajanduses vastavalt 22% ja 26% vaiksem?®®. Mahemuldades
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mineraliseerub haljasvéetisest pdua ajal 30% rohkem lammastikku kui tavamuldades®®. Mahe-
muldade suur elurikkus toob kaasa aktiivse mullaelu ja mitmekesine seenefauna ning voib va-
hendada patogeenide levikut mullas?®>1.

Mahepdllumajandusel on suur potentsiaal pdhja- ja pinnavee kaitsel. Vdetiste kasutamisega
seotud piirangute t&ttu leostub nitraate mahesisteemidest 28-39% vahem?3, Lisaks sellele on
positiivne mdju veevarudele, sest valditud on potentsiaalselt mirgiste ja keskkonnale kahjuli-
kult m&juvate pestitsiidide kasutamine. Ka veterinaarravimite piiratud kasutamine loomakasva-
tuses avaldab vaiksemat negatiivset mdju veevarudele!3.

Lisaks sellele piirab slnteetiliste vdetiste ja pestitsiidide vahene kasutamine pdllumajanduse
negatiivset m&ju ohu kvaliteedile. Mahepdllumajandus vahendab ammoniaagi, tahkete osa-
keste, lammastik-, stsinik- ja vaaveloksiidide, samuti lenduvate orgaaniliste Uhendite ja pato-
geenide heitkoguseid, mis kdik avaldavad kahjulikku m&ju inimeste tervisele® >2.

Liivimaa Lihaveis - elurikkust suurendav mahepollumajanduslik rohumaaliha

Ladnemeremaade rohumaad on vaga mitmekesised ja seal
voib leiduda dle 70 taimeliigi ruutmeetri kohta. Eesti maheliha-
veisekasvatajad asutasid MTU Liivimaa Lihaveis ja tdétasid
vilja mahepdllumajandusliku rohumaaveise kvaliteedikava,
mille eesméark on anda oma toodetele rohkem lisavaartust.
Elurikaste parandniitude majandamine suurendab ja sailitab
mitmekesiseid elupaiku ja liigirikkus, aidates samal ajal kaasa
susiniku sidumisele. Kava tagab loomade heaolu kdrge taseme
ning aitab sailitada aktiivseid ja sotsiaalselt elujoulisi kogu-

kondi Eesti maapiirkondades.

Mahepollumajandus suurendab pollumajandussiisteemide vastupanuvéimet
Kliimamuutuste tagajarjed, nagu intensiivsemad ja sagedasemad kuumalained, tugevad sade-
med, pduad ja muud darmuslikud ilmastikunahtused, on juba praegu margatavad ja kindlasti
suurenevad need tulevikus. Pdllumajandus peab kohanema nende tingimustega, et taluda kah-
jurite, haiguste ja kliimamuutuste lisasurvet, et tagada vastupidavad toiduststeemid. Mahepdl-
lumajandusettevdtetes on kilvikord sageli mitmekesisem, kasvatatakse kohalikele oludele ko-
handunumaid liike ning sailitatakse suuremat elurikkust nii oma tootmisalades kui ka nende
Umbruses. Mulla tervise tahtsustamine, mulla orgaanilise aine sisalduse suurendamine ja kasu-
like mikroorganismide soodustamine mullas vdimaldavad mulla suuremat veemahutavaust, va-
hendavad erosiooni, toetavad taimede tervist ja muudavad mahetootmise paindlikumaks muu-
tuvate ilmastikutingimuste suhtes. Asjaolu, et kasvatatakse liblikSielisi taimi 6hulammastiku si-
dumiseks ja kasutatakse sGnnikut selle asemel, et tugineda slnteetilistele vietistele, vahendab
mahepdllumajanduse sdltuvust taastumatutest, sageli fossiilkiituste pdhistest valistest sisendi-
test. Ressursside sadstev kasutamine, tootmissiisteemide mitmekesistamine ning enesekorral-
duse ja innovatsiooni vdime on olulised ka sotsiaalmajandusliku vastupanuvéime seisukohalt.
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Vastupidavust ja kohanemisvdimet ebasoodsate kliimatingimuste, naiteks darmuslike ilmasti-
kutingimuste ja muude keskkonnastressorite suhtes suurendab liikide ja elupaikade mitmeke-
sisus®3. Mahesusteemides kasvatatavad kultuurid vdivad vaga kuivades tingimustes anda suu-
remaid saake kui vorreldavad kultuurid tavatootmises. Naiteks, nagu nditasid uuringud, oli
pSuaperioodi mahemaisi saagikus 137% ja mahesoja saagikus 196% vdrreldes tavatootmi-
sega’*. Elurikkuse positiivne mdju on naha ka liigirikastel niitudel, mille saagikus on kuivade pe-
rioodide ajal stabiilsem ja mille kasvuperiood on pikem>>. Geneetiline mitmekesisus tagab ko-
hanemise tulevaste keskkonnatingimustega ning struktuuriliselt rikas ja heterogeenne maastik
soodustab loomastiku liikumist ja rannet uutesse sobivamatesse kohtadesse.

Taiendavad agroodkoloogilised tavad, mis toovad mitmesugust kasu

Kuigi mahepdllumajandus aitab juba praegu kaasa kliima ja elurikkuse kaitsmisele, on veel mit-
meid pollumajandustavasid, mida saab mahetootmises rakendada. Selliste tavade hulka kuulub
nt agrometsandus, millel on suur potentsiaal siduda atmosfaarist stsinikku. Samuti on oluline
toitainete optimeeritud ringlussevdtt, naiteks sénniku ja pdllukultuuride jadkide kompostimine,
et sulgeda toitainete tsiklit ja vahendada kasvuhoonegaaside heitkoguseid. Lisaks sellele vdivad
mahepdllumajanduse kasulikku mdju veelgi suurendada naiteks: optimeeritud kulvikorrad, kus
kasvatatakse kaunvilju ja liblikdielisi heintaimi toetamaks mullaviljakust ning lammastiku ja su-
siniku sidumist; optimeeritud mullaharimise siisteemid, kus vahendatakse mullaharimise sage-
dust vdi stigavust vdi jdetakse kind Uldse dra®®. Muud mahepdllumajanduse pdhimdtetega
kooskdlas olevad kliimale ja elurikkusele kasulikud majandamisviisid on sobivate tdugude kasu-
tamine, rohumaade majandamine ning maastikuelementide, naiteks hekkide rajamine, mis voi-
vad siduda tdiendavalt susinikku ja olla elupaigaks paljudele liikidele.
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Elurikkad maastikud, mis pakuvad avalikke huvesid

Mahepdllumajanduse kliimale ja elurikkusele kasulike tavade kombineerimine stisteemipdhises
lahenemisviisis annab slinergiat, mis voib avaldada suuremat moju. Pdllumajanduslik majanda-
mine ja elurikkuse suurendamine on kavandatud nii, et nad saavad teineteisest vastastikku kasu.
Mahepdllumajandus ja selle tavadega seotud eelised nditavad, kui kasulik on kogu pdllumajan-
dus maa mitmekesine kasutus, vorrelduna sellega, et intensiivsest, 6koststeemi funktsiooni-
dele ja loodusele negatiivse mdjuga pdllumajandusest eraldatakse elurikkuse soodustamiseks
vahene tootmisest valjajdetud ala (vt joonis 3). Kuigi mdned liigid vajavad puutumatuid loodus-
likke elupaiku, on mitmeid olulisi liike, nagu pdllulinnud ja pdllulilled, kes on kohanenud just
pdllumajandusststeemidega. Pdllumajanduse edasine intensiivistamine mdjutab pdllumajan-
dusega kohanenud liike negatiivselt. Vahemintensiivsed, mitmekesise maakasutusega lahene-
misviisid, nagu mahepdllumajandus, vdivad pdllumaade elurikkuse toetamiseks paremini so-
bida ning neil on oluline roll ka looduse taastamisel, et saavutada elurikkuse kaitse eesmarke®2.

OF&G
=N

HORGANIC

Organic farming and growing dellvers public goods by ‘land sharing’

a) Mahedalt majandatud ala



mailto:info@organicseurope.bio

OF&G
=

L |ORGANIC

Non-organic farming and growing does not dellver public goods by ‘land sparing’

b) Intensiivselt majandatud ala

1.  Mitmekesisus ja kulvikorrad 1. Uhetaolisus ja monokultuur
2. Toitainete taaskasutamine, mulla tervis ja 2. Taimetoitained valistest sisenditest
viljakus ning mulla sisiniku kogumine 3. Intensiivne loomakasvatus
3. Rohupdhine loomakasvatus 4. Vahem hekke ja looduskoridore
4. Korge loomade heaolu 5. Mulla erosioon
5. Poollooduslikud rohumaad 6. Fossiilkiitustel pohinevate sisendite kasutamine
6. Hekkide ja polluservade rajamine elusloodusele 7. Suurenenud saaste ja kasvuhoonegaaside
7. Vdhenenud saaste ja kasvuhoonegaaside heitko- heitkogused hektari kohta
gused hektari kohta 8. Vaesem maa marginaliseeritud "looduse jaoks
8. Puud ja pusikultuurid 9. Suurenenud transport
9. Tarbijate thendamine toiduga 10. Madal t66hdive
10. Suurem t66hdive ja elujoulised maakogukonnad

Joonis 3 Mahepollumajandus a) ja selle pakutavad avalikud hiived vorreldes intensiivse tavapolluma-
jandusega b) (Allikas: OF&G Organic)

Mahepdllumajanduses on saagikus pindalatihiku kohta keskmiselt 20% vaiksem?/>85960_Sjiski
on naidatud, et mahe- ja tavapdllumajanduse vahelise saagikuse vahe tletamine v&ib olla vaid
aja klsimus ja saagikus laheneb 10-13 aasta parast tavaststeemide saagikusele, samas ei ole
vaja siinteetilisi Idmmastikusisendeid®?. Uhendkuningriigi andmetel on nisu mahesaagikus sar-
nane tavanisu saagikusele 1970ndatel aastatel. Tavavilja saagikuse suurendamiseks ldks vaja
rohkem slinteetilist Immastikku®®. Mahepdllumajandus vdib viia biootiliste ja abiootiliste mul-
laprotsesside kaudu suurema stabiilsuse ja parema mullastruktuuri saavutamiseni ning seega
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kindlustada saagikuse pikemas perspektiivis®?. Teine tegur, mis vdhendab saagikuse mahajaéa-
must ja muutub kliimaga kohanemise seisukohast olulisemaks, on mahesisteemide vastupida-
vus aarmuslikele ilmastikutingimustele, naiteks pduale®. Lisaks sellele vdivad pdllumajanduse
mitmekesistamise tavad, nagu segaviljelus ja mitmekesised kulvikorrad, oluliselt vahendada
saagikuse erinevust ning kuna teadusuuringud arenevad ja teadmised mahepdllumajandusta-
vade kohta suurenevad, viheneb t6endoliselt ka mahe- ja tavapdllumajanduse saagikuse erine-
vus®’.

Vdimaliku vaiksema saagikuse tasakaalustamiseks peab mahetootmise laiem kasutuselevott
kdima kasikdes toidutarbimise muutustega, naiteks toidujaatmete vahendamise ja tleminekuga
taimepdhisemale toitumisele. Asjaolu, et mahepdllumajandus sdltub vahem valistest sisendi-
test, vbimaldab suuremat iseseisvust ning suuremat kontrolli tootmise ja sellega seotud kulude
tle. See annab v@imaluse luua pdllumajandussisteemid, mis on kliimamuutuste suhtes vastu-
pidavamad ja vahendavad nende sdltuvust valistest sisenditest. Tavapdllumajanduse saagikust
on vdimalik sdilitada ainult valiste sisendite — stinteetiliste vaetiste ja pestitsiidide abil.

Erinevate maakasutuse eesmarkide, naiteks toidutootmise, elurikkuse kaitse ja kliimale kasu
toovate aspektide vahelise jatkusuutliku stinergia loomiseks on vaja slisteemset lahenemist.
Jatkusuutliku intensiivistamise” kava, mille eesmark on suurendada tootmist vihemate sisen-
dite abil ja sellega vabastada maad looduskaitse jaoks, keskendub vaid osalistele tehnilistele
lahendustele, mis ei peata pdllumajandusettevdtete laienemist, koondumist ja spetsialiseeru-
mist. Viimati nimetatud aspektid on aga sageli elurikkuse vahenemise ja maa degradeerumise
peamised tegurid®. IDDRI uuringu kohaselt on vdimalik, et Euroopa pdllumajandus, mis p&hi-
neb taielikult agrookoloogilistel tavadel, tagaks 2050. aastaks kdigile eurooplastele tasakaalus-
tatud toitumise®®. Muuhulgas vdimaldavad loomse toidu tarbimise vdhendamine ja sellega
kaasnev pdllumajandusloomade arvu vahendamine ning toidujaatmete markimisvaarne vahen-
damine Ghendada looduskaitse kdrge pdllumajandusliku elurikkusega. Ekstensiivsete taimekas-
vatusslUsteemide ja mitmekesiste mahepdllumajandussisteemide kombinatsioon véimaldab
ambitsioonikat elurikkuse kaitset, vahendades samal ajal kasvuhoonegaaside heitkoguseid.

Mahepdllumajanduse mdnevdrra madalam saagikus vdib tuua kaasa suurema kasvuhoonegaa-
side intensiivsuse tootelhiku kohta, kuigi pindala kohta on heitkogused on vadiksemad. Mdned
uuringud, nditeks Austriast, naitavad siiski, et mahetootmises on kasvuhoonegaaside heitkogu-
sed toote kilogrammi kohta keskmiselt 25% vaiksemad kui tavatootmises.®* Ainult tdhususele
keskendumine on siiski osaliselt eksitav ning ei vGta arvesse saagikuse stabiilsust aja jooksul,
tootmise vastupidavust ja muid keskkonnamadjusid, nagu nitraatide leostumist pdhjavette, dhu-
saastet, mulla tervise halvenemist vdi elurikkuse vahenemist, mis on sageli tagajarjeks, kui saa-
gikuse suurendamine Uletab jatkusuutlikke piire. Mahepdllumajandus on pindalathiku kohta
mdddetud keskkonnaparameetrite poolest parem (joonis 4)%. Paljud keskkonnale ja
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Okosusteemile avaldatavad mojud on olulised peamiselt 6koslsteemi piirides, mistdttu tuleb
keskenduda tulemuslikkusele mitte ainult tootelhiku, vaid ka pdllumajandusmaa pindala
kohta. Kdikide probleemide, nagu mullaviljakuse sdilitamine, toitainete ringlussevétt ja kosus-
teemi panus, lahendamiseks on vaja terviklikku siisteemset lahenemist®®. Praegused p&lluma-

jandustavad ei tohiks negatiivselt mdjutada pikaajalist jatkusuutlikku maakasutust ja tulevast
saagikust.

Lisaks on oluline meeles pidada, et Euroopas ldheb hinnanguliselt 20% toodetud toidust
raisku®’. Teisalt tletab punase liha tarbimine tervisliku toitumise soovitusi, samas kui suur osa
Euroopa pdllumajandusmaast on séddatootmise tdttu mdeldud kariloomadele. Mahepdlluma-
jandus koos rohumaapdhise loomakasvatusega ja piiratud loomkoormusega ei aita mitte ainult
vahendada nitraatide sattumist pdhjavette, vaid aitab ka kaasa loomade heaolule. Rohumaapd-
hine slisteem v&imaldab kasutada rohumaad, mis ei sobi taimekasvatuseks, ja vahendab survet
pdllumaale. Samas v8ib imporditud proteiinséddal pShinev intensiivne loomakasvatus avaldada
negatiivset mdju nii Euroopas kui ka soddatootjariigis. Seega ei ole vaja keskenduda mitte ainult
toodangulhikutele, vaid ka sellele, kuidas me saame olemasolevaid ressursse t6husamalt kasu-

tada, parandades ressursside jaotamist, vdhendades toidujaatmeid ning toitudes tervislikumalt
ja jatkusuutlikumalt.
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Joonis 4 Mahepollumajanduse keskmine tulemuslikkus pindalaiihiku kohta vorreldes tavapollumajandusega

(tahistatud punase ringiga; suuremad kroonlehed tdhistavad mahepdllumajanduslikku paremat tulemuslikkust).
Allikas: Seufert ja Ramankutty (2017)°.
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Kuidas edasi?

Pikaaegse ja siiani jatkuva teadustoe puudumisega oleme olukorras, kus mahepdllumajandusel
on potentsiaali paranemiseks. Teadusto6 edendamine, mahepdllumajanduse jaoks kohandatud
pollukultuuride sortide aretus ja muude saagikust piiravate tegurite, naiteks kahjuritorje, kasit-
lemine vG&iks aidata suurendada mahepdllumajanduse tootlikkust. Mahepdllumajanduses taius-
tatakse pidevalt tootmistavasid, et aidata kaasa kliima leevendamisele, kohanemisele ja elu-
rikkuse kaitsele. Parimatele tavadele keskendumine vdib mahepdllumajanduse mitmekdilgset
kasu veelgi suurendada. Oluline on edukas teadmiste jagamine, sealhulgas teadusuuringute tu-
lemuste piisav edastamine ja nende rakendamine praktikas®.

Mahepdllumajandus pakub mitmesuguseid eeliseid ja voimalikke lahendusi toidutootmise klii-
mamadju vahendamiseks, sddstva tootmise toetamiseks muutuvas kliimas ning elurikkuse eden-
damiseks pdllu, pdllumajandusettevdtte ja maastiku tasandil. See pakub vdimalust pakkuda
jatkusuutlikku ja tervislikku toitu pikemas perspektiivis, Gletamata seejuures planeedi piire.
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