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g Rahvusvahelised teadusprojektid

The Good Food Institute is a nonprofit working internationally to accelerate alternative

protein innovation. 8 I GOOF]. FOOd
2019 - Fermentation of oat protein for application in extruded meat analogs. Instltute
2022 - Decoding recreation of salmon aroma

Development of salmon alternative form pea protein.

XPRIZE Feed the Next Billion is a multi-year, $15M competition that will incentivize teams
2V ASPIRE  to produce chicken breast or fish fillet alternatives that replicate or outperform

conventional chicken and fish in: access, environmental sustainability, animal welfare,

nutrition, as well as taste and texture.

XPRIZE
} FEED THE
NEXT BILLION
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e Koost6o voimalused

» Tootearendus

» Tehnoloogia arendus
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e Fermenteeritud toit

Kimchi and other fermented vegetables Tempeh from local yellow peas
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a}EK KoostooO voimalused

5 Tootearendus

» Tehnoloogia arendus > Kiirendatud sailivuskatsed

» Sailivuskatsed 5 Pakendi materjali valik

5> Pakendamise keskkonna valik

TACTICAL @

FOODPACK ~ i

FREEZE DRIED MEAL
1000 560kcal




E{KK Sailivuskatsed ja pakendi valik
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> Luhikese sdilivusajaga > Pika sailivusajaga » Tihedus > MAP, vaakum, 8hk
tooted (pagaritooted, tooted (krépsud, # Barjadriomadused 5 Aktiivpakendid
piimatooted, lihatooted  ekstrudeeritud snikid, » To6tlusmeetod 5 Keskkonna stabiilsus
jms.) batoonid jms.)

» Mikrobioloogilised > Metoodika valik,
analtusid, sensoorne anallus,
metagenoomika, fudsikalis-keemilised
sensoorne analldus, analuusid

fUusikalis-keemilised
analtusid
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> Tootearendus Coop kOkCld

> Tehnoloogia arendus anevad eestlased
5 Sailivuskated terv1511kult sOoma

Coop on votnud koostoos Toidu- ja Fermentatsioonitehnoloogia

P I NnNnovdaa ti I i Sse d | a h enem i se d Arenduskeskusega (TFTAK) ette suuremahulise projekti

valmistoitude tervislikkuse ja mitmekesisuse parandamiseks.

Mari-Liis Kutti (TFTAK), Grete Hansson (Coop Kokad), Madis Jaagura (TFTAK)
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Coop Kokad ja TFTAK tootesari "S66me targalt!"
y O &

Tervislik tootesari "Soome targalt!"

Coopi ja Toidu-ja Fermentatsioonitehnoloogia Arenduskeskuse
(TFTAK) koostdos loodud uue tootesarja "S66me targalt!" eesmadrk
on rikastada Sinu toidulauda ning suunata Sind tervislike ja teadlike
toiduvalikuteni.
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ITAK Toote funktsionaalsuse analtius

Soolebakterite kooslusele moju analtls

In vitro




LI N N&ited uuringust (in vivo)
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Tulernuse vadrtus varrelduna
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Naiteid tulemustest

rvete kontrollrihmaga
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mitmekesisus
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» Katsete tulemustena selgus, et toode aitas:

s*normaliseerida seedetegevust

**hoida vere LDL- ja tldkolesterooli sisaldust normaalsel tasemel
stoetas kasulike bifiodobakterite kasvu soolestikus



TAK Asja 1dppenud uuring

NV

Uuringu disain

Vilja- Vilja-
HF-grupp pesu pesu
Vilja- Vilja-
LF-
grupp pesu pesu
1 nadal 3 nadalat 2 nadalat 3 nadalat 2 nadalat

lga uuringuperoodi lopus: vereproov ja mikrobioomi proovid, keha koostis
Lisaks 7 pdeva enne perioodi [6ppu: mikrobioomikiisimustiku ja toidupdeviku tditmine
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Faecalibacterium
% E

+30% +29%

16 -

12 1

Osakaal (%)

Baas LF HF

Oluline butlraadi tootja — butltlrhape on oluline immuunsuse ja
antikantserogeensuse seisukohalt; butlidrhappe tootjate
vahesust seostatakse soole poletikuliste protsesside esinemise
aktiviseerumisega




Lachnospira

+50%’

+7%"

Baas LF HF

Aktiivhe fermenteerija, aitab hoida soolestiku happelist keskkonda,
mis on oluline, et valtida patogeenide kasvamist, toetab
butllrhappe tootmist ja soole peristaltikat
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STF -
S TAK Vaade tulevikku
5 Funktsionaalsed tervist toetavad tooted!

5 Personaalne toitumine

> Biotehnoloogia voidukaik
» Uus on unustatud vana

» Jaakide vaarindamine, vahem raiskamist
5 Taimsed alternatiivid

» Kohaliku toidu vaartustamine kasvab
» Glocal
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Olgem innovaatilised —
UHESKOOS!

100P Ljj,

Euroopa Maaelu Arengu
P6llumajandusfond:

Euroopa investeeringud
maapiirkondadesse
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